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Willkommen

zu den 34. Arztetagen Grado!

Auch 2025 erwartet Sie ein vielseitiges Programm
mit spannenden Vortragen, praxisnahen Workshops

und interaktiven Events.

Unser Motto,Kongress erleben: Fortbildung und
mehr!” steht fUr eine einzigartige Kombination aus
wissenschaftlichem Austausch, beruflicher Weiter-
bildung und geselligem Networking in entspannter

Atmosphare.

Neuerungen 2025: In diesem Jahr finden alle
Vortrdge zentral im Kongresshaus statt — fir mehr
Komfort und eine noch bessere Organisation. Einige
Workshops und Kurse werden weiterhin in der
Terme Marine, im Hotel Fonzari und im Laguna
Palace angeboten, um die besondere Atmosphdre
und Vielfalt der Veranstaltung zu erhalten.

Ein weiteres Highlight sind die neuen Vortrags-
zeiten: Von 09:00 bis 18:10 Uhr und ganztagig
am Samstag bieten wir Ihnen ein Programm, das
optimal auf Ihre Bedurfnisse abgestimmt ist und
groBtmaogliche Flexibilitat ermdglicht.

Wir freuen uns darauf, Sie in Grado begriiZen

zu durfen!

lhre Akademie der Arzte

INHALT

Programmiibersicht 4
Allgemeine Informationen 7
Er6ffnung 8
Vortrage Tag 1+2 9
Vortrage Tag 3+4 16
Vortrage Tag 5+6 22
Inkludierte Workshops & Kurse 29
Kostenpflichtige Workshops & Kurse 32
Rahmenprogramm 37
Vortragendenverzeichnis 38
Sponsoren und Aussteller 40
Save the Date Grado 2026 42
Orientierungsplan 43




-y X
akademie

PROGRAMMUBERSICHT

der drzte
GRADO KONGRESSHAUS
2025
Auditorium Saal A Saal B
SO 25.5.
Er6ffnung mit Vortrag: Die Zukunft der Medizin
MO 26.5.
09:00-10:10 | Kardiologie in der Praxis ADHS im Erwachsenenalter Gastroenterologie
10:30-11:40 | Hyponatridmie Tumorenschmerz Adipositas
12:00-13:10 | Periphere arterielle Verschlusserkrankungen Chirurgische Onkologie Labordiagnostik in der Praxis
14:00-15:10 SAtré?Srl‘)g;ne und erworbene Gerinnungs- Update Prostata \l/JVr:l?r?l?r%r:TI](gnund Behandlung von
15:30-16:40 | Tropen- und Reisemedizin migglﬁgﬁgggen durch Arzneimittel- Vorsorge/Nachsorge
17:00-18:10 | Tagliche Rechtsfragen in der Ordination Hyperglykamie # Hyperglykdmie Gesundheitsforderung: neuartiges Konzept
DI 27.5.
09:00-10:10 | Kardiologie in der Praxis ADHS im Erwachsenenalter Gastroenterologie
10:30-11:40 | Entziindliche Nierenerkrankungen Cannabis in der Medizin Hyperglykdmien
12:00-13:10 | Venenerkrankungen der Extremitdten Haufige allgemeinchirurgische Eingriffe Labordiagnostik in der Praxis
14:00-15:10 ?\ﬁl(()lg::]ri\egnund Management von Thrombo- Update Hoden \l/JVr:l?r?l?r%r:rl](ietnund Behandlung von
15:30-16:40 | Tropen- und Reisemedizin migglﬁgﬁgggen durch Arzneimittel- Vorsorge/Nachsorge
17:00-18:10 | Tagliche Rechtsfragen in der Ordination Schwangere mit Diabetes mellitus Bewegung und Leistungsfahigkeit
MI 28.5.
09:00-10:10 %r::g);r)?;e & Biomechanik - Einfluss auf die Rehabilitation Neuronale Entwicklungsstérungen
10:30-11:40 | Aktuelles zum Impfen LC/Post-Covid-Syndrom I;;ir\]/giihl\wllierg:jisr?me aus Sicht der
12:00-13:10 | Unerklarliche Stiirze bei alten Patient:innen ggfr\:éir?ﬁicghekgf;ﬁréche mit narzisstischen Bauchhypnose
14:00-15:10 | Fastenmedizin Amb. Psychiatrische Rehaeinrichtungen Segmentakupunktur
15:30-16:40 | Dysphagie (Blick)diagnosen in der Padiatrie Social Media
17:00-18:10 | Komplexe Internistische Falle Herztod weiblich besetzen! Digitales Praxismarketing
DO 29.5.
09:00-10:10 %r::g)g?;e & Biomechanik - Einfluss auf die Rehabilitation Neuronale Entwicklungsstérungen
10:30-11:40 | Aktuelles zum Impfen LC/Post-Covid-Syndrom Hydro- und Balneotherapie
12:00-13:10 I};iittileizisia%eeefchte Therapie bei alten ggrr\:éiﬁlzicghekgf;gréche mit zwanghaften Bauchhypnose
14:00-15:10 | Fastenmedizin Amb. Psychiatrische Rehaeinrichtungen TCM im Praxisalltag
15:30-16:40 | Dysphonie (Blick)diagnosen in der Padiatrie Social Media
17:00-18:10 | Komplexe Internistische Falle Diversity: Was bedeutet das in der Praxis? Digitales Praxismarketing
FR 30.5.
09:00-10:10 ﬁ,egeﬁlfgg;m?oﬁ;?gge Blickdiagnosen Nachtdienstfit | Neurologie
10:30-11:40 | Arzneimittel - Aktuelles Nachtdienstfit Il Blickdiagnostik Rheuma
12:00-13:10 | Sexualmedizin Nachtdienstfit Il Substitutionsbehandlung
14:00-15:10 | Pramenstruelle dysphorische Stérungen Praxisorganisation S\A\lriagLIl(;eitschemikalien — der Zeit einen Schritt
15:30-16:40 | Arbeitsmedizin Cyber-Sicherheit R‘L%ngg;';z:gmg:i Behandlung von
17:00-18:10 | Onkologie Allgemeinmedizin to go Alltagsprobleme: Wasser
SA 31.5.
09:00-10:10 | Hidradenitis suppurativa Nachtdienstfit | Neurologie
10:30-11:40 | Arzneimittel - Aktuelles Nachtdienstfit Il Blickdiagnostik Rheuma
12:00-13:10 | Sexualmedizin Nachtdienstfit Il Substitutionsbehandlung
14:00-15:10 ?gfﬁ;;tﬁg;ir\slghggrankungen in der Praxisorganisation FOMO, Nomophobie
15:30-16:40 | Arbeitsmedizin Cyber-Sicherheit Erndhrung - Erdapfel
17:00-18:10 | Onkologie Allgemeinmedizin to go Alltagsprobleme: Salz




TERME MARINE
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HOTEL LAGUNA PALACE

GRADO

HOTEL FONZARI

Seminarraum

Sala Brioni

Laguna Sky

Seminarraum

Morgenyoga

Faszien: Wirbelsaule

Sensorik & Motorik

Yoga sanft

Brustwirbelsaule mobil

Hypnose: Grundlagen

Morgenyoga

Faszien: Wirbelsaule

Sensorik & Motorik

Yoga sanft

Brustwirbelsaule mobil

Hypnose: Grundlagen

Morgenyoga

Faszien: Wirbelsaule

Sensorik & Motorik

Yoga sanft

Brustwirbelsaule mobil

Hypnose: Grundlagen

Morgenyoga

Faszien: Wirbelsaule

Entspannung und Regeneration

Beckenboden und Atmu

Schlaf und Hypnose

Morgenyoga

Faszien: Wirbelsaule

Entspannung und Regeneration

Beckenboden und Atmung

Med. Hypnose

Notarzt-Refresher

Notarzt-Refresher

Notarzt-Refresher

Erste Hilfe

Lungenfunktion

FSG-Kurs gem.
Fuhrerscheingesetz

FSG-Kurs gem.
Fuhrerscheingesetz

EKG kompakt

EKG kompakt

Sonografie:
Basiskurs Abdomen
& Retroperitoneum

Sonografie:
Basiskurs Abdomen
& Retroperitoneum

EFAST OGUM-Kurs

Duplexsonografie
Gefalle

Sonografie:
Small Parts
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Sorgen Sie sich um
lhre Patienten, nicht
um |lhre Laborgerate.

Microsemi epoc

CRP und Blutbild in einem Geréat, _ System fur Blutgas-,
kapillar oder vends Elektrolyt- und Metabolit

= ergebnisse
Exdia PT 10 ﬂ

POC-Plattform fur die klinische
Chemie, kapillar oder venos

il

Exdia TRF Plus

Immunologie-Analyser fiir.
kardiale Marker (Troponin |,
D-Dimer, NT proBl| ;

COVID-19 AG, iFOB (Stuhltest),
Strep A '

Urilyzer

Fortschrittlichste Losung
in der Harndiagnostik

T

microlNR

Gerinnungsmanagement oe
mit Punktionshilfe

Far mehr Informationen und Fragen rund um unsere Angebote, P_rodukte und Services.
sind wir gerne fir Sie erreichbar — via Telefon unter: +43 5238 87766 oder P
per E-Mail unter office.at@axonlab.at — '

M

" Monatliche Miete exkl. MwsSt. | Laufzeit 84 Monate
Die Gerate konnen auch einzeln erworben werden. Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen
der Axon Lab AG. Irrtiimer, Druckfehler und Preisdnderungen vorbehalten.

axonlab.at connecting ideas



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Arztlicher Fortbildungsanbieter

Osterreichische Akademie der Arzte GmbH

Prasident des wissenschaftlichen Beirats: Prés. Dr. Peter Niedermoser
Kongressleiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schofl

Organisation

-

akademie

der drzte

Osterreichische Akademie der Arzte GmbH
Katharina Kasperak
Tel. +43/1/512 63 83-26
E-Mail: k kasperak@arztakademie.at
www.arztakademie.at

Anmeldung/Informationen zum Kongress
sowie zur Hotelreservierung bei unserem Partner

MMGRQUR

AIM Group International - VIENNA OFFICE
Tel. +43/1/402 77 55 399

(Montag bis Freitag jeweils von 09:00-15:00 Uhr)
E-Mail: grado@aimgroup.eu

Die Anmeldung zum Kongress ist ausschlie8lich online unter
www.arztakademie.at/grado moglich!

Registratur am Tagungsort

im Kongresshaus (Palazzo Regionale dei Congressi)

Grado, 1-34073 Grado (Go), Viale Italia 2

Tel. +43/1/402 77 55 399

Offnungszeiten: Sonntag 25.05. von 16:00-19:00 Uhr

Montag 26.05. bis Samstag 31.05. jeweils von 08:30-18:30 Uhr

Hotelreservierung

Fur Kongressteilnehmende wurden Zimmerkontingente in verschie-
denen Hotels unterschiedlicher Kategorien reserviert. Die Buchung
dieser Zimmer ist Uber das Online-Buchungsformular wéhrend des
Anmeldeprozesses moglich. Bei Fragen, Anliegen wenden Sie sich
bitte an das Kongresssekretariat (AIM Group International, Vienna
Office) unter grado@aimgroup.eu oder Tel. +43/1/402 77 55 399.

Teilnahmegebiihren

Friihbucherpreis* | Normalpreis
Wochenkarte €680,00 €780,00
Wochenkarte ermafSigt** € 560,00 € 560,00
Wochenkarte Nicht-Arztinnen € 280,00 € 280,00
Tageskarte €165,00 €180,00
Tageskarte Nicht-Arztinnen €65,00 €65,00
Studentinnen kostenfreie Teilnahme
bis zum 27. Lebensjahr an Vortrdgen

*Der Frihbucherpreis gilt ausschliefSlich fir Online-Anmeldungen bis 31.3.2025, ab.1.4.2025
gilt der Normalpreis.

** Eine ermdBigte Wochenkarte gibt es ausschlielSlich und nur gegen Nachweis fiir arbeits-
lose Arzt:innen, Arzt:innen in Karenz bzw. in Ausbildung ohne ius practicandi, Jungpromo-
vent:innen sowie Student:innen.

Der Erwerb einer Tages- bzw. Wochenkarte berechtigt zum Besuch
der Vortrége sowie der inkludierten Workshops und Kurse (siehe
Programm Seiten 29-35 an den jeweiligen Tagen.) Eine Anmeldung
zu den Workshops und Kursen ist jedoch zwingend erforderlich.

Bei No-Show wird eine Bearbeitungsgebihr in der Hohe von

€ 50,00 verrechnet.

34.ARZTETAGE GRADO

Teilnahmegebiihren kostenpflichtiger Workshops & Kurse

EKG kompakt €180,00
Erste Hilfe € 180,00
Erste Hilfe (Nicht-Arztinnen) €165,00
FSG-Kurs | Verkehrsmedizin gemaR Fihrerscheingesetz | € 345,00
Notarzt-Refresher €700,00
Lungenfunktion € 180,00
Lungenfunktion (Nicht-Arztinnen) €165,00
Sonografie Modul 1 | Basiskurs Abdomen & €560,00
Retroperitoneum

Sonografie Modul 2 | EFAST OGUM-Kurs €280,00
Sonografie Modul 3 | Duplexsonografie Gefale €280,00
Sonografie Modul 4 | Small Parts €280,00

Eine Wochen-/Tageskarte ist bei Buchung der kostenpflichtigen
Workshops und Kurse nicht zusatzlich erforderlich. Bei No-Show wird
eine Bearbeitungsgebuihr in der Héhe von € 50,00 verrechnet.

Zahlungsmodalitdaten und Rechnung

Zahlung vor dem Kongress nach Zahlungsvorschreibung durch AIM
mit Kreditkarte (Mastercard, Visa) oder EPS-Zahlung, wahrend des
Kongresses mittels Kreditkarte, Bankomat oder bar in Euro. Bitte be-
achten Sie, dass flr Kongress- bzw. Veranstaltungsgebihren, die bis
Kongressende nicht bezahlt und aus diesem Grund im Nachhinein
verrechnet werden miissen, zusatzlich eine Bearbeitungsgebihr von
€ 25,00 pro Veranstaltung/Position anfallt. Die Rechnung tber die
einbezahlten Teilnahmegebuhren erhalten Sie nach dem Kongress
per E-Mail zugesandt.

Stornobedingungen

Bei Stornierung einer Buchung seitens der Kund:in bis 31.03.2025 be-
tragt die Bearbeitungsgebuhr € 25,00 pro Veranstaltung/Position. Die
Teilnahmegebihr fallt nicht an, bereits geleistete Zahlungen werden
auf Kosten der Kund:in riickerstattet. Bei Stornierungen oder Nicht-
erscheinen nach dem 31.03.2025 wird die volle Teilnahmegebuhr in
Rechnung gestellt. Kann eine Ersatzperson nominiert werden, wird
der Kund:in die Teilnahmegebuhr voll und ganz zurtickerstattet. Es
kommt ausschliel3lich die Bearbeitungsgebihrin Hohe von € 25,- pro
Veranstaltung/Position zur Anwendung. Jede Stornierung hat schrift-
lich an grado@aimgroup.eu zu erfolgen.

Programmaénderung und Absage

Die Osterreichische Akademie der Arzte GmbH behélt sich Anderun-
gen des Programms, der Referentinnen, des Veranstaltungstermins
und -orts sowie die Absage von Fortbildungsveranstaltungen aus
wichtigen Griinden vor. Bei Absage einer Fortbildungsveranstaltung
erfolgt eine abzugsfreie Riickerstattung von bereits geleisteten
Teilnahmebetrégen. Ersatz fir dariberhinausgehende entstandene
Schédden bzw. Aufwendungen jeglicher Art (z.B. Verdienstentgang,
Fahrtkosten etc.) ist ausgeschlossen.

DFP-Approbation und Teilnahmebestatigungen

Die DFP-Punkte werden ca. 4 Wochen nach Kongress-
(BFP ende automatisch auf lhr Fortbildungskonto gebucht.

Voraussetzung dafur ist die Angabe der korrekten OAK-
Arztnummer im Zuge der Anmeldung. Grundlage fiir die DFP-Punk-
tebuchungen ist die Teilnahme an den einzelnen Veranstaltungen.
Die Erfassung der Teilnahme erfolgt im Kongresshaus durch den
Scan des personlichen QR-Codes (Badge oder App) vor den einzel-
nen Vortragen. Die Check-in-Zeit firr eine Veranstaltung endet 20
Minuten nach Veranstaltungsbeginn. Bei Workshops und Kursen
erfolgt die Dokumentation der Teilnahme mittels Eintragung in den
aufliegenden Teilnehmerlisten. Alle Teilnehmenden erhalten zudem
eine Sammelteilnahmebestdtigung tber ihre jeweils absolvierten Ver-
anstaltungen nach dem Kongress per E-Mail Gbermittelt.


mailto:k.kasperak%40arztakademie.at?subject=
http://www.arztakademie.at
mailto:grado%40aimgroup.eu?subject=
http://www.arztakademie.at/grado
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BegriiBung

Ort Kongresshaus, Auditorium Eroffnung

Dauer Sonntag, 25.05.
um 18:00 Uhr

Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schofl,
Kongressleiter und Mitglied des wissenschaftlichen Beirats
der Osterreichischen Akademie der Arzte GmbH

sowie Vertreter Grados

Pras. OMR Dr. Johannes Steinhart,
Prasident der Osterreichischen Arztekammer

Pras. Dr. Peter Niedermoser,

Prasident des wissenschaftlichen Beirats

der Osterreichischen Akademie der Arzte GmbH
Foto (rechts): ©aekooe/schwarzl

EROFFNUNGSVORTRAG - Die Zukunft der Medizin

Leitung

Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer Sonntag, 25.05.
18:45-19:45 Uhr

AnschlieBend ladt die
Osterreichische Akademie der
Arzte GmbH zum Empfang.

Themen

Univ.-Prof. Dr. Heinz Strohmer promovierte 1990 zum Doktor der ge-
samten Heilkunde und begann seine Laufbahn als Universitatsassistent an
der Universitatsklinik fr Frauenheilkunde Wien unter Univ.-Prof. Dr. Peter
Husslein. 1998 erlangte er die Facharztqualifikation fur Geburtshilfe und
Gynakologie. Ein Jahr spéter folgten die Habilitation und die Verleihung der
Lehrbefugnis als Universitdtsdozent fiir Geburtshilfe und Gynéakologie.

Im Juni 2000 griindete er das Kinderwunschzentrum in der Goldenes
Kreuz Privatklinik, das zu einer der fihrenden Einrichtungen in diesem
Bereich wurde. Im April 2017 wurde er zum Universitédtsprofessor und
Lehrstuhlinhaber fUr Reproduktionsmedizin an der Medizinischen Fakultét
der Sigmund Freud Privatuniversitat in Wien ernannt. Im Jahr 2020 folgte
gemeinsam mit Univ.-Prof. Dr. Andreas Obruca die Grindung des Kinder-
wunschzentrums an der Wien.

Univ.-Prof. Dr. Heinz Strohmer ist ein renommierter Experte auf dem Gebiet
der Reproduktionsmedizin.

In der Medizin zeichnen sich zahlreiche Trends ab. Smartphones, Sensoren
und Wearables greifen immer mehr Vitalparameter und Gesundheitsdaten
ab. Unter anderem deshalb drangen die finf FAMGA Techriesen in den
Gesundheitsmarkt. Darlber hinaus versuchen zahlreiche Start-ups, darunter
ein paar,unicorns’, medizinische Nischen zu erobern, z.B. bieten sie in
verschiedenen Fachbereichen,Clubkonzepte” an. Weitere Entwicklungen
sind die zunehmende Miniaturisierung, Telemedizin und Symptomplatt-
formen, die ausufernde symptomics Diagnostik, erste Erfolge der CRISPR
Therapie und durch die Artificial Intelligence sind weitere Umwaélzungen in
der Medizin zu erwarten. Zu guter Letzt geben die aktuellen Trends in der
Reproduktionsmedizin gentigend Anlass zur Diskussion.

2 Punkte medizinische Fortbildung



VORTRAGE

Kardiologie in der Praxis

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung A.Winter, Linz
Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer Montag, 26.05.und
Dienstag, 27.05,,
jeweils von 09:00-10:10 Uhr

Nephrologie

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Koronare Herzerkrankungen, Herzinsuffizienz, Herzrhythmusstérungen,
Klappenvitien

Arztinnen fur Allgemeinmedizin, Arztinnen in Ausbildung fir
Innere Medizin, Turnusarzt:innen in Ausbildung fiir Allgemeinmedizin,
KPJ-Studentinnen

Verstandnis und Update zu wesentlichen kardialen Erfahrungen

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung R.Edlinger, Wien
Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05,,
jeweils von 10:30-11:40 Uhr

Angiologie

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

26.05. Hyponatriamie — Wirklich Salzmangel? Physiologie, Leitlinien,
alltagstauglicher Diagnose- und Therapiealgorithmus fur die Praxis

27.05. Entziindliche Nierenerkrankungen: Was soll der Allgemein-
mediziner:in/Internistin wissen? Friihzeitiges Erkennen, grobe Einteilung,
gangige und zukunftige Therapiekonzepte

Arztinnen fur Allgemeinmedizin, Facharztinnen fir Innere Medizin

Vermittlung praxisrelevanter Inhalte zu obigen Themenkreisen;
Sicherheit auch bei vermeintlich komplizierten Themen

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung M. Gschwandtner, Wien
Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 12:00-13:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

26.05. Periphere arterielle Verschlusserkrankungen

27.05. Venenerkrankungen der unteren und oberen Extremitaten
Symptomatik — Diagnostik - Therapie

Alle Arztinnen

Einfache Skills der peripheren GefaRdiagnostik von der Ordination
bis zur Notfallaufnahme

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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Gerinnung
Leitung C. Feistritzer, Innsbruck Themen 26.05. Angeborene und erworbene Gerinnungsstérungen
Ort Kongresshaus, Auditorium 27.05. Abklarung und Management von Thrombozytopenien
Dauer Montag, 26.05. und Ger'innunglsdiagnostik, Managemen? von Gerinnungsst('t}r'ungen, '
Dienstag, 27.05. perioperatives Management, Beurteilung des Blutungsrisikos, Therapie,
jeweils von 14:00-15:10 Uhr Medikamenteninteraktionen

Zielgruppe Alle Arztinnen

Lernziele Umgang mit und Behandlung von Patientinnen mit erhdhtem Blutungs-
und Thromboserisiko im Alltag

(EFP 2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Tropen- und Reisemedizin

Leitung H. Laferl, Wien Themen 26.05. Durch Vektoren Gbertragbare Erkrankungen
Ort Kongresshaus, Auditorium 27.05. Der fiebernde Reiserlickkehrer mit GI-Symptomatik
Dauer Montag, 26.05. und Zielgruppe Alle Arztinnen

Dienstag, 27.05.,

; ) Lernziele Epidemiologie, Ausmal3 (Impact) und grobe Einteilung der
jeweils von 15:30-16:40 Uhr

Antibiotikaresistenz, neue Therapieoptionen

(EFP 2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Tégliche Rechtsfragen in der Ordination

Leitung J.Zahrl, Wien Themen Verschwiegenheitspflicht und ihre Ausnahmen, Dokumentationspflicht,

Ort Kongresshaus, Auditorium Aufkldrung, Haftung etc.

Dauer Montag, 26.05.und Zielgruppe Alle Arztinnen
Dienstag, 27.05.,

Lernziele Die Teilnehmer:innen sollen Fragen, wie etwa ,Darf ich der Fihrerschein-
jeweils von 17:00-18:10 Uhr

behorde melden, dass mein Patient schwerer Alkoholiker ist?” zielsicher
beantworten konnen.

(EFP 2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

10
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ADHS im Erwachsenenalter
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Leitung H.Rittmannsberger, Linz
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Montag, 26.05.und
Dienstag, 27.05,,
jeweils von 09:00-10:10 Uhr

Schmerzen

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitdtsstorung und Autismus-Spektrum-
Stérungen im Erwachsenenalter, Uberblick Gber den aktuellen Stand von
Forschung, Diagnose und Therapie

26.05. ADHS: Entwicklung des Stérungskonzepts, biologische Grundlagen,
Diagnose und klinische Merkmale

27.05. ADHS: Medikation und Psychotherapie, Komorbiditdten, Behand-
lungsfiihrung

Alle Arztinnen

Sensibilitat fur die Stérungsbilder, Erkennen von Verdachtsféllen, Initiierung
von Abkldrungen, informierte hausarztliche Betreuung von Betroffenen

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung R.Likar, Klagenfurt
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05,,
jeweils von 10:30-11:40 Uhr

Chirurgie

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

26.05. Tumorschmerzen: Differenzierung zwischen Tumorsurvivor und
Patientinnen im Palliativsetting. Diskussion des Inhaltes anhand eines Fall-
beispiels.

27.05. Cannabis in der Medizin: THC, CBD, Indikationen Unterscheidung.
Einsatz in der Palliativmedizin, Einsatz bei Tumorschmerz und bei neuropa-
thischen Schmerzen, Fallbeispiele

Alle Arztinnen

Die Teilnehmenden sollen die medikamentdse Behandlung von Tumor-
schmerzen erlernen, Indikationen fur invasive Methoden kennen und
Wissen Uber die medizinische Anwendung von Cannabis erwerben.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung R.Fugger, Linz
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Montag, 26.05.und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 12:00-13:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

26.05. Chirurgische Onkologie
27.05. Haufige allgemeinchirurgische Eingriffe
Alle Arztinnen

Kenntnisse der Allgemein- und onkologischen Chirurgie inklusive
Diagnostik und Nachbetreuung

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

n



VORTRAGE

Urologie

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung M. Eisenmenger, Wien
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05,,
jeweils von 14:00-15:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

26.05. Update Prostata: Prostatitis, benignes Prostatasyndrom,
Prostatakarzinom (PCa.)

27.05. Update Hoden: Tumor - Fertilitdt - Hypogonadismus
Alle Arztinnen

Die Teilnehmenden sollen Diagnostik und Therapie urologischer
Erkrankungen wie Prostatitis, BPS, PCa und Hodentumoren sowie
Aspekte der (In-)Fertilitdt, Kryoprdservierung und Hypogonadismus
erkennen und anwenden kdnnen.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Nebenwirkungen durch pharmakokinetische bzw.
pharmakodynamische Interaktionen bei Polypharmazie

Leitung M. Anditsch, Wien
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 15:30-16:40 Uhr

Diabetes

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

26.05. Herzrhythmusstérungen: Symptom Herzrhythmusstérungen von
Vorhofflimmern bis zu QTc-Verldngerung und plétzlichen Herztod als
Nebenwirkung einer oder mehrerer gleichzeitig verabreichten Arzneistoffe
werden anhand von Fallbeispielen dargestellt.

27.05. Kognitive Stérungen bis zum Delir: Symptom kognitive Verschlech-
terung bis hin zu deliranten Zustandsbild unterschiedlicher Ursachen, als
Nebenwirkung einer oder mehrerer gleichzeitig verabreichten Arzneistoffe
werden anhand von Fallbeispielen dargestellt.

Alle Arztinnen

Hilfestellungen flr den gezielten, nebenwirkungsarmen Einsatz von
Arzneimittel in der Praxis

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung G.Treiber, Graz
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Montag, 26.05.und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 17:00-18:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

26.05. Hyperglykdmie # Hyperglykdmie - warum die richtige Diabetes-
typisierung wichtig ist: Diabetes Typ 1, Typ 2, Typ 3,,double” Diabetes,
monogenetische Diabetesformen. Unterschiede in Therapie, Prognose.
27.05. Schwangerschaft mit Diabetes mellitus: prakonzeptionelle
Vorbereitung bei Typ 1 und Typ 2 Diabetes; early GDM; young Typ 2
Diabetes; GCK-Mody; Schwangerschaftsrisiken; Vorteile/Probleme
Diabetestechnologie

Alle Arztinnen, insbesondere Arztinnen fir Allgemeinmedizin und
Gynékolog:innen

Uberblick zu den Therapiestrategien bei den unterschiedlichen
Diabetesformen sowie zum Management des Diabetes vor und in einer
Schwangerschaft.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

12



VORTRAGE

Gastroenterologie

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung M. Hafner, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Montag, 26.05.und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 09:00-10:10 Uhr

Endokrinologie

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

26.05. Erstdiagnose von chronisch entziindlichen Darmerkrankungen: vom
klinischen Verdacht zur Therapie. Symptome, die an eine CED denken lassen
sollten, Abklarung Schritt fir Schritt, wie behandeln nach Erstdiagnose: step
up oder top down

27.05. Osophagus: vom Sodbrennen zur Dysphagie., Alte” Erkrankungen
wie Reflux und,neue” Erkrankungen wie die eosinophile Osophagitis.

Das Spektrum der Speiserdhrenerkrankung ist vielfaltig und in der taglichen
Praxis haufig.

Alle Arztinnen

Update zur Diagnose und Therapie chronisch entztindlicher Darmerkran-
kungen und Erkrankungen des Osophagus

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung G.Treiber, Graz
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 10:30-11:40 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

26.05. Adipositas: immer mehr und jinger; Einfluss von Genen und
Umweltfaktoren; Wann sind die Hormone die Ursache? - endokrinologische
Abklarung; Risikostratifizierung neben BMI; Neue Medikamente in der
Pipeline — gewlnschte und unerwiinschte Wirkungen; Bariatrische
Chirurgie — obsolet?; Nachsorge; Falldiskussionen.

27.05. Hypoglykdmie: Insulinom, Nesidioblastose oder doch nur eine
Insulinresistenz? Red flags fUr eine autonome Hyperinsulindmie; Whipple
Trias; Wann ist weitere Diagnostik notwendig? Hypoglykdmien nach
bariatrischen Eingriffen; Fallbeispiele

Alle Arztinnen

Vertiefendes Verstandnis, Abklarung und Therapiestrategien der
chronischen Erkrankung Adipositas sowie des Themas Hypoglykdmien
ohne Diabetes.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Labordiagnostik in der Praxis, Tipps, Tricks und Fallen ...

Leitung G. Endler, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Montag, 26.05.und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 12:00-13:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

26.05. Was Sie schon immer tber Labormedizin wissen wollten...
Praanalytik und Fehlervermeidung; Befundinterpretation und Referenz-
bereiche, Rationale und rationelle Labordiagnostik; Interpretation
wichtiger in der Allgemeinpraxis

27.05. Was soll ich wann anfordern? Anhand von Fallbeispielen wird
besprochen, welche Laboranalysen bei welcher klinischen Symptomatik
sinnvoll sind, und wie die Ergebnisse zu interpretieren sind. Besonders
haufige Beschwerdebilder werden dabei besprochen (z.B. bei Haarausfall,
Mudigkeit/Fatigue, Unvertraglichkeiten etc))

Alle Arztinnen

Ziel ist es, den praktisch tatigen Kolleg:innen eine Hilfestellung zu geben,
wie sie unndtige Laboruntersuchungen vermeiden kdnnen und rascher
zu ihrer Diagnose kommen.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

34.ARZTETAGE GRADO

Umgang mit und Behandlung von Wahnkranken

Leitung M. Musalek, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05,,
jeweils von 14:00-15:10 Uhr

Vorsorge/Nachsorge

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

26.05. Differentialdiagnostik von Wahnsyndromen und ihre Abgrenzung
von wahndhnlichen Symptomen und wahnédhnlichen Phdnomenen

27.05. Interaktion mit und Behandlung von Wahnkranken

Alle Arztinnen

vertieftes Wissen in Diagnostik, Interaktionsmuster und Therapie von
Wahnkranken

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung I. Gartner, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 15:30-16:40 Uhr

Sport/Trainingslehre

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

26.05. VVorsorge im klinischen Alltag: Nicht Krankheitsbekdmpfung, sondern
im ersten Schritt die Gesunderhaltung des Kérpers sollte das definierte Ziel

jedes Menschen sein. Aktive und passive Gesundheitsvorsorge im Detail fir
die Arbeit an Patientinnen und Patienten.

27.05. Nachsorge von Operationen — was gilt es zu beachten! Kur und
Rehabilitation in Osterreich — Maglichkeiten einer einzigartigen klinischen
Betreuungslandschaft

Alle Arztinnen, Physiotherapeutinnen und Interessierten

(1) Warnsignale friihzeitig wahrnehmen und Chancen nutzen - durch all-
tagstaugliche, praxisrelevante Losungsansatze. (2) Anwendung und Integra-
tion der jeweiligen klinischen Sdulen bei der Nachsorge

von Patientinnen und Patienten.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung . Gartner, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Montag, 26.05.und
Dienstag, 27.05.,
jeweils von 17:00-18:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

26.05. Gesundheitsforderung - ein neuartiges Konzept in der Medizin:
Erfahrungsbericht aus dem Gesundheitszentrum Resilienzpark Sitzenberg;
multiprofessionelle Losungen fur den Alltag

27.05. Bewegung und Leistungsfahigkeit - Erfahrungen aus dem Profisport
als Basis fur Gesundheitsvorsorge im Alltag: Aspekte von Ausdauer und Kraft
im Bereich der Pravention

Alle Arztinnen, (Physio)Therapeutinnen

Simple und alltagsgerechte MaBnahmen analysieren, um den
menschlichen Koérper fit und leistungsfahig zu halten

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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Reha fiir jede Lebenslage?
Haben wir!

Wir sind die Klinikum Austria Gesundheitsgruppe und gehéren

zu den fuhrenden Betreibern von Reha-Medizin in Osterreich.

Wir sind spezialisiert auf die Behandlung von Erkrankungen aus

den Bereichen Orthopadie, Rheumatologie, Unfallchirurgie,
Herz-Kreislauf, Neurologie, Lunge, Stoffwechsel und Onkologie.

An 5 Standorten versorgen wir so tber 10.000 Patient:innen im Jahr.

Unser Ziel:
lhre & unsere Patient:innen in ein gestinderes Leben zu begleiten.
In der Reha gilt: Je individueller, desto besser die Prognose.

Als Zuweiser:in sind Sie eine wichtige Drehscheibe, wenn
es um die Rehabilitation lhrer Patient:innen geht.

Scannen Sie den QR-Code um zu
erfahren wie Sie zuweisen kénnen &
a .

= worauf Sie achten sollten.

I DIE GESUNDHEITSGRUPPE

Unsere Reha-Kliniken:

Klinikum am Kurpark Baden
Orthopadie
und Rheumatologie

Klinikum Bad Gastein
Orthopadie
und Rheumatologie

Klinikum Bad Gleichenberg
Lungen- und
Stoffwechselerkrankungen

Klinikum Bad Hall + Bad Schallerbach
am Standort Bad Hall
Herz-Kreislauf und Neurologie

Klinikum Bad Hall + Bad Schallerbach
am Standort Bad Schallerbach
Orthopadie

www.klinikum-austria.at



VORTRAGE

34.ARZTETAGE GRADO

Anatomie & Biomechanik — Einfluss auf die Therapie

Leitung C. Michlmayr, Rohrbach
Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 09:00-10:10 Uhr

Themen

Form und Funktion — Wie die Anatomie und Biomechanik die Therapie
beeinflussen kann und sollte

28.05. Der aufrechte Gang als Grundlage fur die Bewegung. Was heil3t es,
im Gleichgewicht zu sein. Der Aufbau der Stabilitat in der Korpermitte.
Abgeleitete therapeutische Uberlegungen fiir die untere Extremitét.

29.05. Der Wurf und der Schlag als evolutiondre Entwicklungsschritte und
wie der Aufbau der oberen Extremitat diese Funktion steuert. Der Joint by
joint Ansatz in der oberen Extremitat. Therapeutische Konsequenzen aus
diesem Aufbau.

Zielgruppe Alle Arztinnen
Lernziele Praktische Anatomie, biomechanisch sinnvolle therapeutische Ansatze, den
Bewegungsapparat ein bisschen besser verstehen
(ISFP 2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Theorie pro Tag

Aktuelles zum Impfen

Leitung D. Kohlfiirst, Graz Themen Impfungen fir Kinder- und Jugendliche, Erwachsene insbesondere

Ort Kongresshaus, Auditorium Risikogruppen i
Dauer Mittwoch, 28.05. und Zielgruppe Alle impfenden Arzt:innen
Donnerstag, 29.05., Lernziele Kenntnisse Uber aktuelle Impfempfehlungen

jeweils 10:30-11:40 Uhr

Geriatrie

(oFp

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung H.Koller, Linz
Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 12:00-13:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

28.05. Unerklarliche Stiirze bei alten Patient:innen: Definition und
Ursachen verstehen; Risikofaktoren identifizieren, diagnostische Maf3-
nahmen, Interventionen und Praventionsstrategien

29.05. Leitliniengerechte Therapie bej alten Patientinnen: Wertigkeit von
Leitlinien in der Geriatrie und deren Anwendung im Alltag; Fallstricke von
Leitlinien bei geriatrischen Patient:innen; Bedeutung des geriatrischen
Assessments

Alle Arztinnen

Unerklarliche Stlrze erkennen, Ursachen differenziert diagnostizieren und
gezielt behandeln; (2) Erlernen eines patientenzentrierten Einsatzes von
Leitlinien unter Berlcksichtigung einer individuellen Nutzen- und Risiko-
abwdgung bei geriatrischen Patientinnen

2 sonstige Punkte pro Tag
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VORTRAGE

Fastenmedizin

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung U. Goschl, Monchhof
S. Stekovic, Wien

Ort Kongresshaus, Auditorium

Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 14:00-15:10 Uhr

Dauer

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

28.05. Fasten als Leuchtturm zur Langlebigkeit: die molekularen Mechanis-
men und praktische Therapieanwendungen. Der Vortrag beleuchtet die
Auswirkungen des Fastens auf Langlebigkeit, Zellregeneration und altersbe-
dingte Krankheiten. Er richtet sich an Kliniker, erklart molekulare Mechanis-
men, stellt praktische Fastenprotokolle vor und thematisiert Risiken fir eine
sichere Anwendung in der Patientenversorgung.

29.05. Multiomische und multimodale Datenanalyse mit KI: Schltssel zur
personalisierten Langlebigkeit und praktische personalisierte Gesundheits-
pravention. Der Vortrag thematisiert den Einsatz von Kl und multiomischer
Datenanalyse in der Langlebigkeitsforschung. Er zeigt, wie Genomik,
Epigenomik und klinische Parameter integriert werden, um personalisierte
Praventionsstrategien und gezielte Interventionen zur Verlangsamung des
Alterungsprozesses zu entwickeln.

Alle Arztinnen

Die Teilnehmer:innen verstehen die molekularen Mechanismen des Fastens
und dessen Anwendung in der Patientenversorgung. Sie erkennen den
Nutzen von Kl-gestltzter multiomischer Datenanalyse fiir die personalisier-
te Gesundheitspravention und Langlebigkeitsforschung.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

HNO
Leitung D.-M. Denk-Linnert, Wien Themen 28.05. Dysphagie (Schluckstdrungen) aus HNO-arztlicher/phoniatrischer
Ort  Kongresshaus, Auditorium Sicht:A Physiglogie des norma\e‘n Schluckaktes, Sympfomatik, Atiologierj,
Terminologien und Pathophysiologie von Schluckstérungen, Dysphagie-
Dauer Mittwoch, 28.05. und

Donnerstag, 29.05.,
jeweils 15:30-16:40 Uhr

Komplexe internistische Fdlle

Zielgruppe

Lernziele

(orp

Diagnostik mit Schwerpunkt FEES, Therapie oropharyngealer Schluck-
stérungen

29.05. Dysphonie (Stimmstérungen) aus HNO-arztlich/phoniatrischer Sicht:
Physiologie der Stimmbildung, Atiologie, Diagnostik und Therapie von
Stimmstérungen benigner Atiologie, Erfahrung in der Phonochirurgie

Alle Arztinnen

Der Vortrag vermittelt anhand von Fallbeispielen grundlegendes und
aktuelles Wissen zu Stimm- und Schluckstorungen, einschlief3lich
Atiologie, Diagnostik, Therapie.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung P.Pohanka, Perchtoldsdorf
R. Schéfl, Linz

Ort Kongresshaus, Auditorium

Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 17:00-18:10 Uhr

Dauer

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Anhand von exemplarischen Patientinnen mit typischen und/oder
schwierigen internistisch-fachtibergreifenden Problemen werden die
speziellen diagnostischen und therapeutischen Méglichkeiten
erarbeitet. FUr die Aufarbeitung und Entscheidungsfindung ist die
interaktive Mitarbeit der Zuhdrenden erwiinscht.

Alle Arztinnen

Kollegialer Erfahrungsaustausch und Erlernen von richtlinienkonformen
Strategien bei Diagnostik und Therapie

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

34.ARZTETAGE GRADO

Wie funktioniert eigentlich Rehabilitation?

Leitung C. Mauel, Bad Aussee

Vortra- A. Salzer, Saalfelden
gende C. Oliviera-Sittenthaler,
Laab im Walde

Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 09:00-10:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

Psychologie: LC/Post-Covid-Syndrom

28.05. Meine personlichen,5 Highlight-Diagnosen aus der Kardiologie’, an-
hand von Fallbeispielen.,Was kdnnen apparative, serologische und klinische
Diagnostik, medikament&se Therapie und Rehabilitation?”

29.05. Meine personlichen,5 Highlight-Diagnosen aus der Rheumatologie’,
anhand von Fallbeispielen. Was kdnnen apparative, serologische und klini-
sche Diagnostik, medikament&se Therapie und Rehabilitation?”

Alle Arztinnen und Therapeutinnen

,Best praxis” im Umgang mit komplexen Krankheiten aus (1) der Kardiologie
und (2) der Rheumatologie

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung D.Wolf, Graz
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 10:30-11:40 Uhr

Kommunikation

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Wenn Du Hufgeklapper horst, denke auch an Zebras: LC/Post-COVID-Syn-
drom - Mdgliche Ursachen, Diagnostik/Gutachten & Behandlung von Long/
Post-COVID

Alle Teilnehmer:iinnen
Diagnostik & Behandlung von LC/PCS

2 sonstige Punkte pro Tag

Leitung U.Willinger, Wien
M. Ludwig, Wien

Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 12:00-13:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

28.05. Schwierige Gesprache mit narzisstischen Personlichkeiten: Erkennen
von narzisstischen Verhaltenstendenzen, Probleme und Strategien im Um-
gang mit diesen herausfordernden Personlichkeitsmerkmalen im beruf-
lichen Alltag

29.05. Schwierige Gesprache mit zwanghaften Personlichkeiten: Erkennen
von zwanghaften Verhaltenstendenzen, Probleme und Strategien im Um-
gang mit diesen herausfordernden Personlichkeitsmerkmalen im beruf-
lichen Alltag

Alle Teilnehmer:innen

Sensibilisierung fur Personlichkeitsmerkmale von Menschen, die zu (1) Nar-
zissmus und (2) zwanghaftem Verhalten neigen und Strategien im Umgang
mit diesen Persdnlichkeiten.

2 sonstige Punkte pro Tag
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VORTRAGE

Standespolitik und Ausbildung

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung P. Niedermoser, Wien Themen
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Mittwoch, 28.05, Zielgruppe

13:10-14:00 Uhr Lernziele

(oFp

Diskussion Uber Ausbildungsqualitat, entsprechende Curricula und
gesundheitspolitische Trends

Alle Teilnehmer:innen

Informationsaustausch

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Ambulante Psychiatrische Rehaeinrichtungen

Leitung M. Traugott, Wien Themen

Ort Kongresshaus, Saal A

Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 14:00-15:10 Uhr

Dauer

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

(Blick)Diagnosen in der Pédiatrie

28.05. Grundlagen, Rahmenbedingungen und Ziele der Rehabilitation,
ICF-Biopsychosoziales Modell, Teilhabe und Partizipation anhand von
Fallbeispielen

29.05. Krankheitsmodelle, Psychoedukation, psychometrische Erhebungs-
verfahren, psychosoziale Belastungsfaktoren, Rehabilitationsziele und
-motivation, Fallbeispiele

Alle Arztinnen

Verstandnis des rehabilitativen Ansatzes im Sinne der Partizipation und
Teilhabe; Grundlagen des ICF-Modells; Grundlagen des ICF-Modells;
Kenntnis der psychologischen Grundlagen der Rehabilitation

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung D. Kohlfiirst, Graz Themen

Ort Kongresshaus, Saal A
Mittwoch, 28.05. und

Donnerstag, 29.05.,
jeweils 15:30-16:40 Uhr

Dauer Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Haufige Infektionserkrankungen, Primarsymptome maligner Erkrankungen,
Kinderschutz

Alle Arztinnen, die Kinder- und Jugendliche behandeln

Erkennen haufiger und seltener Erkrankungen in der Padiatrie

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

Gendermedizin

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung M. Hochleitner, Innsbruck Themen

Ort Kongresshaus, Saal A

Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 17:00-18:10 Uhr

Dauer

Zielgruppe

Lernziele

(orp

28.05. Herztod weiblich besetzen! — Herztod ist Haupttodesursache fur
Frauen, mehr Frauen als Manner sterben an einem Herztod, aber nach wie
vor erhalten mehr Manner als Frauen Herzdiagnostik und Therapie. Was ist
zu tun?

29.05. Diversity: Was bedeutet das in der Praxis? Die Diversity Gruppen
stellen die Medizin vor grol3e Herausforderungen, z.B. LGBTQIA+ und 3.
Geschlecht. Welche Herausforderungen ergeben sich daraus in der Praxis?

Alle Arztinnen

Evidence-based medizinische Angebote kénnen nur auf Basis von Gender-
medizin, d.h. Berlcksichtigung aller Diversity Gruppen erarbeitet werden.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Neuronale Entwicklungsstérungen (Schwerpunkt: Autismus) - Inklusive Medizin

Leitung J.Fellinger, Linz Themen

Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 09:00-10:10 Uhr Zielgruppe
Lernziele

(orp

Physikalische Medizin und Balneologie

28.05. Uberblick Uber verschiedene Stérungsbilder, Méglichkeiten
zur Friherfassung und Intervention

29.05. Uberblick Gber Komorbidititen und Herausforderungen im
Erwachsenenalter (Schwerpunkt Autismus)

Alle Arztinnen

Uberblick Gber Wesentliches zu neuronalen Entwicklungsstérungen tber
die Lebensspanne von der Friiherfassung und Interventionen bis zu Um-
gang mit erwachsenen Betroffenen.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung C.Wiederer, Baden Themen

Ort Kongresshaus, Saal B
Mittwoch, 28.05. und

Donnerstag, 29.05.,
jeweils 10:30-11:40 Uhr

Dauer

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

28.05. Die Lendenwirbelsdule aus Sicht der physikalischen Medizin: Der un-
spezifische Kreuzschmerz, ein hdufiges Thema im niedergelassenen Bereich
wird in Diagnostik und Therapie aus Sicht der PMR dargestellt

29.05. Hydro- und Balneotherapie — Wasser in der Therapie von Arthrosen:
Arthrosen, ein alltégliches Problem in der Praxis, Einblick in die Wasser-
therapie in der Physikalischen Medizin, Kur und Reha und Wassertherapie
nebenwirkungsfrei

alle Arztinnen und andere Berufsgruppen

Grundlegende wesentliche Therapiekonzepte bei unspezifischem Kreuz-
schmerz kennenlernen und Patient:innen im Praxisalltag empfehlen kénnen

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

34.ARZTETAGE GRADO

Bauchhypnose - Einfihrung in Theorie und Praxis

Leitung G. Moser, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 12:00-13:10 Uhr

Akupunktur und TCM

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Was versteht man unter,Bauchhypnose”? Eine theoretische (Tag 1) und
praktische (Tag 2) Einflhrung in die auf den Bauch gerichtete Hypnose:
Indikationen, Therapieablauf und wissenschaftliche Evidenz fur Therapie-
erfolge.

Alle Arztinnen

Einblick in Methode der bauchgerichteten Hypnose, um diese bei Uberwei-
sungsgesprachen verstandlich erkldren zu kdnnen und ggf. diese Therapie
selbst zu erlernen.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung A.Knauer, Wien
A. Scheuer, Feldkirchen

Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 14:00-15:10 Uhr

Social Media in der Praxis

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

28.05. Segmentakupunktur: Neuroanatomischer Erkldrungsansatz zum
Verstandnis der Akupunkturpunkte, der sich aus einem Wechselspiel von
Spinalnerv, Sympathicus und Parasympathicus ergibt. Anhand weniger,
aber wichtiger Punkte wird der segmentanatomische Ansatz erklart und an
Ubungsbeispielen dargestellt.

29.05. TCM im Praxisalltag: Diagnostisches und therapeutisches Potential
der TCM im medizinischen Praxisalltag, Anwendung der Leitkriterien, Bei-
spiele der Zungendiagnostik, Integration der Erndhrung und pflanzlichen
Arzneitherapie in medizinische Behandlungen

Alle Arztinnen

Einblicke in praxistaugliche und wirkungsvolle Therapieansatze der
Akupunktur und TCM

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung V. Gottwald, Linz
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Mittwoch, 28.05. und
Donnerstag, 29.05.,
jeweils 15:30-16:40 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Mehr Sichtbarkeit fir Arzte auf Social Medial Vom Reichweitenaufbau,

Uber Storytelling bis hin zu Grundlagen des Erstellens von Postings und
Kurz-Videos. Grundlagen, Profil- und Reichweitenaufbau und aktuelle Trends
&Tools

alle Arztinnen sowie Praxisteams

Social Media verstehen und gezielt fur die Arztpraxis nutzen kénnen

2 Punkte sonstige Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

Digitales Praxismarketing

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung V. Gottwald, Linz Themen Eintauchen ins Praxismarketing im Web, auf Google und Social Media. Was
Ort Kongresshaus, Saal B ist digitales Praxismarketing? Werberichtlinien fir Arzte, Webauftritt, Google
) ' in der Arztpraxis, Social Mediam hilfreiche (KI)-Tools
Dauer Mittwoch, 28.05. und Zielgruppe: alle Arztinnen sowie Praxisteams
Donnerstag, 29.05., . L . .
jeweils 17:00-18:10 Uhr Zielgruppe alle Arztinnen sowie Praxisteams
Lernziele Wissen, wie ein professioneller Praxis-Auftritt online gestaltet wird. Google-
Rezensionen verstehen und nutzen kdnnen
(BFP 2 Punkte sonstige Fortbildung pro Tag
Dermatologie
Leitung J.Latzka, St. Polten Themen 30.5. Red Flags und wichtige Blickdiagnosen in der Dermatologie
9 g g g g

Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer

B. Schuller-Lukic, Wien

Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 09:00-10:10 Uhr

Zielgruppe

Lernziele

(orp

Arzneimittel: 2 Tage — 2 Themen

31.05. Hidradenitis suppurativa: chronisch entziindliche Erkrankung —
durchschnittliche Dauer bis zur Diagnosestellung 9 Jahre — neuerdings
gute Therapiemdglichkeiten

Alle Arztinnen

Krankheit erkennen und Patientinnen richtig an Kompetenzzentrum
anbinden

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung

Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer

C. Baumgartel, Wien

Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 10:30-11:40 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Aktuelles aus dem regulatorischen Bereich im Zusammenhang mit Arznei-
mittel

30.05. Vertriebseinschrankungen, Lieferengpasse, Versorgungsschwierigkei-
ten. Wie entwickelt sich das Problem der Liefereinschrankungen, Ursachen,
Grinde. Welche Mafinahmen und Maglichkeiten zur Vermeidung von
Arzneimittelversorgungsengpassen sind vorgesehen, was ist heute bereits
moglich, was bringt die Zukunft.

31.05. Arzneimittelfélschungen, zunehmende Gefahr aus dem Internet.
Bekdmpfung illegaler Arzneimittel. Welche Schritte konnen wir gemeinsam
setzen?

Alle Arztinnen

Update des Wissens und fundierte Informationen zu aktuellen Themen
im Bereich der Arzneimittel-Therapie, Sicherheit in der Anwendung und
Verschreibung.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

Sexualmedizin

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung M. Bayerle-Eder, Wien
Ort Kongresshaus, Auditorium

Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 12:00-13:10 Uhr

Dauer

Gynékologie [ Geburtshilfe

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

30.05. Update female sexual health
31.05. Update male sexual health

Pathophysiologie, Diagnose und neue Therapieformen bei den haufigsten
Sexualfunktionsstérungen bei Mannern und Frauen

Alle Arztinnen

Praxisrelevante Sexualfunktionsstérungen erkennen und behandeln

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung J. Bosman, Mistelbach
Ort Kongresshaus, Auditorium

Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,,
jeweils 14:00-15:10 Uhr

Dauer

Arbeitsmedizin

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

30.05. Pramenstruelle dysphorische Stérung — PMDS als Herausforderung

31.05. Hypertensive Erkrankungen in der Schwangerschaft — Gestations-
hypertonie, Praeklampsie HELLP-Syndrom

Alle Arztinnen, auch in Ausbildung befindliche Kolleg:innen, keine
Vorkenntnisse erforderlich

Grundlagen, Friherkennung, Therapieoptionen

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung M. Augendopler, Wien
Ort Kongresshaus, Auditorium

Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 15:30-16:40 Uhr

Dauer

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

30.05. Was Sie wissen mussen und was Sie wissen wollen
31.05. Aufbruch in die moderne Zukunft

Was ist Arbeitsmedizin, was tut sie? Was sind ihre Aufgaben? Wo sind die
Grenzen der Arbeitsmedizin? Schnittmengen mit Recht, Schnittmengen mit
Recht, Technik, Chemie, Betriebsberatung. Wie werde ich Arbeitsmediziner?
Fallbeispiele

Alle Arztinnen

Erlangen einer Ubersicht und besserer Kenntnisse der Aufgaben, Tatigkeiten
und Ziele eines Arbeitsmediziners

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

34.ARZTETAGE GRADO

Onkologie — Strahlentherapie — Basics & mehr

Leitung Danijela Minasch, Innsbruck

Ort Kongresshaus, Auditorium

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 17:00-18:10 Uhr

Nachtdienstfit

Themen
Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Strahlentherapie, Tumorerkrankungen, kurativ, palliativ
Alle Arztinnen, die Tumorpatientinnen behandeln

Strahlentherapie — Grundlagen, anhand von Fallbeispielen kennenlernen

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung V. Pallinger, Wels
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,,
09:00-10:10 Uhr,
10:30-11:40 Uhr und
12:00-13:10 Uhr

Praxisorganisation

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Besprechung der haufigsten Krankheitsbilder, Situationen und Fallbeispiele
09:00-10:10 Uhr: Fragestellungen und Skills

10:30-11:40 Uhr: Internistische (Not)Falle

12:00-13:10 Uhr: Chirurgische und Psychiatrische (Not)Falle

Medizinstudentinnen, Basisarztinnen und Arztinnen in Ausbildung fiir
Allgemeinmedizin

Gut vorbereitet fur die Arbeit und den Nachtdienst auf unterschiedlichen
Abteilungen

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung A.Moussa, Graz
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 14:00-15:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Praxisorganisation und Digitalisierung — Effizienter Einsatz als Schltssel zu
Praxiserfolg und Arbeitszufriedenheit

Ziel der zweitdgigen Vortragsreihe ist es, organisatorische Mainahmen fur
einen optimalen Praxisalltag sowie aktuelle und zukinftige Digitalisierungs-
Tools im Kontext gesetzlicher Vorgaben (DSGVO, Gesundheitstelematik-
gesetz, ELGA, WAHO, eCard, IT-Sicherheitskonzept) kennenzulernen.

Alle Arztinnen in Wahl- und Kassenpraxis sowie Kolleg:innen, die mit dem
Gedanken spielen, sich niederzulassen

Erlernen von individuellen Skills und Maglichkeiten fiir einen erfolgreichen
und motivierenden Praxisalltag

2 sonstige Punkte pro Tag
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VORTRAGE

34.ARZTETAGE GRADO

Cyber-Sicherheit fir das niedergelassene Gesundheitswesen

Leitung M. Petelinc, Hart bei Graz
Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 15:30-16:40 Uhr

Allgemeinmedizin to go

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

30.05. Cyber-Sicherheit, Risiken, Grundlagen [T-Sicherheit, Datenschutz
31.05. Technische MalBnahmen, praktische Umsetzung, Schulungen
Alle Arztinnen sowie Praxisteams im niedergelassenen Gesundheitswesen

Die Teilnehmer:innen lernen, Risiken der Cyber-Sicherheit im Gesundheits-
wesen zu erkennen, Grundlagen der IT-Sicherheit und des Datenschutzes
zu verstehen sowie technische Malinahmen, praktische Umsetzungen und
Schulungsansatze anzuwenden, um die [T-Sicherheit nachhaltig zu ver-
bessern.

2 sonstige Punkte pro Tag

Leitung A.Ranner, Wien
P. Sigmund, Gamlitz

Ort Kongresshaus, Saal A

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,,
jeweils 17:00-18:10 Uhr

Neurologie — Hot Topics

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Orientiert am Themenkatalog OAK Arztpriifung Allgemeinmedizin, ausge-
wahlte Félle aus der hausarztlichen Praxis, Darstellung der allgemeinmedi-
zinischen Arbeitsweise, evidenz-basierte Grundlagen und deren individuelle
Umsetzung

Alle Arztinnen, junge Arztinnen und Junggebliebene der Allgemein-
medizin sowie Interessierte aller Fachrichtungen

Erkenntnisse austauschen, voneinander lernen, Perspektiven verbinden.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung H. Hegen, Innsbruck
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 09:00-10:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

30.05. Multiple Sklerose — Was hat sich gedndert? Neue Diagnosekriterien
& neue Therapiemoglichkeiten: Typische Symptome, Immuntherapien,
Prognose

31.05. Migrdne — Vorgehen in der Praxis: typische Présentationen, Diagno-
sekriterien, pathophysiologisches Konzept, Akut-Therapie, Uberblick Gber
die Attacken-Prophylaxe

Arztinnen fur Allgemeinmedizin, Facharztinnen fiir Neurologie sowie
Psychiatrie, Arztinnen in Ausbildung

Praxisrelevanter Uberblick zur Symptomatologie, zielorientierten Diagnose
und spezifischen Therapie.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

Blickdiagnostik Rheuma

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung S.Egger, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 10:30-11:40 Uhr

Substitutionsbehandlung

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Anhand von zahlreichen Bildern Hande und Fi3e auf muskuloskelettale
Veranderungen hin analysieren, mogliche Diagnosen ableiten und Schluss-
folgerungen zur Therapie ziehen.

30.05. Blick auf die Hand
31.05. Blick auf den Ful3

Alle Arztinnen in Betreuung von Patient:innen mit muskuloskelettalen
Beschwerden

Durch Blick auf Hand und Ful$ rheumatologische, andere muskuloskelettale
und internistische Krankheiten erkennen.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Leitung C. Korbel, Mauer
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,,
jeweils 12:00-13:10 Uhr

Umweltmedizin

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

OAK-Diplom

30.05. Opioidsubstitutionstherapie - Wahl des Opioidagonisten: Es wird ein
Uberblick Gber die Medikamente firr die Opioidagonistentherapie gegeben.
Wahl des richtigen Medikaments, Anfangsdosierung, Dosissteigerung,
Medikamentenumstellung und Reduktion werden besprochen.
Fallbeispiele kdnnen besprochen werden.

31.05. Herausforderungen bei der Opioidagonistentherapie: Nebenwirkun-
gen und Co-Morbiditdten kdnnen die Behandlung erschweren. Zusatzliche
Abhangigkeitserkrankungen, Schlafstérungen, Hormonveranderungen und
somatische Folgeerkrankungen werden diskutiert und Behandlungsstrate-

gien besprochen.

Alle an der Opioidabhangigkeit und der Opioidsubstitutiontherapie
interessierte Arzte und Arztinnen.

Die Wissensvermittlung erfolgt praxisnahe. Fir die Teilnehmer:innen
besteht die Moglichkeit anhand von mitgebrachten Fallvignetten das
theoretische Wissen in die Praxis umzusetzen.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Substitution pro Tag 2 UE als vertiefende Weiterbildung zur Aufrecht-
erhaltung der Eintragung der zur Substitution berechtigten Arzt:innen

Leitung H.-P. Hutter, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,
jeweils 14:00-15:10 Uhr

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(orp

30.05. Ewigkeitschemikalien — der Zeit einen Schritt voraus: Umweltmedi-
zinisches Handlungsfeld Ewigkeitschemikalien: aktueller Problemfall PFAS,
akute und chronische Effekte; Vorgehen bei Belastungen; Regulationsbe-
strebungen

31.05. FOMO, Nomophobie...Folgen exzessiver Smartphone-Nutzung:
Umweltmedizinisches Handlungsfeld Mobilfunk - Fokus Kinder und
Jugendliche; Hintergrund und Grundlagen, Exzessive Handynutzung — Ge-
sundheitseffekte, Smartphones in Schulen, Empfehlungen

Inhalte richten sich an alle Arztinnen, Fachérztinnen, Arztinnen in
Ausbildung und Interessierte

Die Teilnehmenden sollen einen Einblick in die Vielfalt des Themas erhalten
und die Herausforderungen einer medizinischen Beurteilung u.a. im klini-
schen Alltag kennen lernen.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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VORTRAGE

Erndhrung

34.ARZTETAGE GRADO

Leitung K. Nigl, Linz
S. Dielacher, Enns

Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,,
jeweils 15:30-16:40 Uhr

Alltagsprobleme

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

30.05. Nichtmedikament®se Behandlung von Rheumapatientinnen

31.05. Erndhrung - Erdépfel: Kocheigenschaften mehlig/speckig -Piree /
Gnocchi / Erdédpfelteig / Suppen, Herkunft mit Bezug zum Kolonialismus
und Novel Food, erwiinschte und unerwinschte Inhaltsstoffe, resistente
Starke, Einsatzgebiete in der Didtetik

Alle Arztinnen und interessierte Angehorige anderer Berufsgruppen
Schonender Umgang bei der Diagnostik sowohl die Patientinnen, als auch
unsere Ressourcen betreffend.

2 sonstige Punkte pro Tag

Leitung W.Druml, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Dauer Freitag, 30.05. und
Samstag, 31.05,,
jeweils 17:00-18:10 Uhr

1. ARZTETAGE KOMPAKT

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Wien, 26.-27. Septemlber 2025

Lok Rro

30.05. Alltagsprobleme — Wasser trinken: Ist mehr besser? Physiologie des
Wasserhaushaltes, Vor- und Nachteile von Wasserzufuhr, Flussigkeitszufuhr
im Alter, bei Krankheiten, bei Hitze und bei Sport

31.05. Alltagsprobleme — Salz: (bei wem) macht Beschrankung Sinn? Ne-
gative Effekte einer hohen Salzzufuhr, Salzquellen, Sinnhaftigkeit einer Salz-
beschrankung in Allgemeinbevolkerung, bei Hypertonie, Herzinsuffizienz,
Niereninsuffizienz, Modifikation durch Salzersatz, Medikamente, Bedeutung
von Kalium

Alle Teilnehmer:innen

State of the Art-Therapie bei o.a. Alltagsproblemen.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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gemeinsam.

Warum wir gut zusammenpassen:

o Stets aktuelle Informationen zu Analysen. ¢ Fachlicher Austausch zu Befunden. Notzlich
utzlicnes

o Unterstitzung bei der Praanalytik. » Kompetente & personliche auf einen Klick:

» Analyseergebnisse am Abnahmetag. Ansprechpartner:innen.
Unterstatzung bei IT-technischen Fragen.

» Rasche Ergebnisse im Akutfall.
» Probenlieferung ins Labor auch o Fortbildung fur Sie und Ihr Team.
nach langen Arbeitstagen. Allergietests ALEX und FOX.

o Befunde [hrer Patient:innen Alzheimer Demenz Marker aus
so schnell wie moglich einsehen. dem Serum.

labOrs.at




WORKSHOPS & KURSE

34.ARZTETAGE GRADO

Morgenyoga inkludiert
Leitung G. Schon, Wien Themen Kréftigende und entspannende Bewegungsabldufe fir den ganzen Korper
Ort Terme Marine und die Wirbelsdule; Sonnengruf3; achtsame Verbindung von Atem und
Bewegung; Einliben von gesunden Bewegungsmustern.
Dauer Montag, 26.05. bis . i ) .
Freitag, 30.05, Zielgruppe Alle Interessierten mit etwas Bewegungsvorerfahrung. Die Ubungen
jeweils 09:00-10:10 Uhr kénnen individuell angepasst werden.
Lernziele Forderung von Wohlbefinden, Kraft, Stabilitdt und Leichtigkeit. Freude an
Anmeldepflichtig der Bewegung.
(Tages- Qder\/\/ochenkarte OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag
erforderlich)
Limitierte Personenzahl 20
Yoga sanft inkludiert
Leitung G. Schon, Wien Themen Achtsame Gelenkstibungen; einfache entspannende und leicht
Ort Terme Marine kraftigende Bewegungen fir den ganzen Kérper; Verbindung von
Atem und Bewegung; sanfte Atem- und Entspannungstibungen.
Dauer Montag, 26.05. bis

Mittwoch, 28.05.,
jeweils 14:00-15:10 Uhr

Anmeldepflichtig
(Tages- oder Wochenkarte
erforderlich)

Limitierte Personenzahl 20

Entspannung & Regeneration

Zielgruppe

Lernziele

OAK-Diplom

Alle Interessierten. Die Ubungen kénnen individuell angepasst werden.

Achtsame Kérperwahrnehmung; Férderung von Wohlbefinden und Freude
an der Bewegung.

Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag

inkludiert

Leitung
Ort

Dauer

G. Schon, Wien
Terme Marine

Donnerstag, 29.05.
und Freitag, 30.05.,
jeweils 14:00-15:10 Uhr

Anmeldepflichtig
(Tages- oder Wochenkarte
erforderlich)

Limitierte Personenzahl 20

Themen

Zielgruppe

Lernziele

OAK-Diplom

Ubungen zur Aktivierung des parasympathischen Nervensystems und des
Vagus; langsame, gleichmal3ige und rhythmische Bewegungen sowie einfa-
che Gelenkstbungen; Verweilen in verschiedenen Haltungen am Boden zur
Regeneration mit Atemgewahrsein und Tonen; Entspannung und Korper-
spdrsinn durch Bertihrung des eigenen Korpers; Mudras (Fingerhaltungen)
zur Harmonisierung der Lebensenergie.

Alle Interessierten. Die Ubungen kénnen individuell angepasst werden.

Entspannung und Wohlbefinden; Freude an der eigenen Lebendigkeit und
am Sein.

Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag
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WORKSHOPS & KURSE

34.ARZTETAGE GRADO

Sensorik & Motorik inkludiert
Leitung W. Pachatz, Wien Themen Von der Stabilisation zur funktionellen Mobilitat:
Ort Terme Marine Tramingsgufbgu sensorisch und motorisch
26.05. Die Beinachse
Dauer Montag, 26.05. bis

Mittwoch, 28.05.,
jeweils 12:00-13:10 Uhr

Anmeldepflichtig
(Tages- oder Wochenkarte
erforderlich)

Limitierte Personenzahl 12

Zielgruppe

Lernziele

OAK-Diplom

Wirbelsdule und Faszientraining

27.05. Der Rucken
28.05. Der Nacken

Alle Teilnehmenden

Die Vielfalt der Trainingsmoglichkeiten im neuromuskuldren System
praktisch erfahren.

Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag

inkludiert

Leitung A.Petutschnigg, Graz Themen Wahrnehmen und Erarbeiten der dynamischen Stabilitat und Mobilitdt der
Ort Terme Marine Wirbelsé‘ule durch Erreichen der Dehnspannung der Wirbelsaule mit Hilfe
des Fasziennetzes.
Dauer Montag, 26.05. bis . .
Freitag, 30.05, Zielgruppe Alle Teilnehmenden
jeweils 10:30-11:40 Uhr Lernziele Das Zusammenspiel der Wirbelsaulenabschnitte erarbeiten,
damit die Dehnspannung der Wirbelsdule erreicht wird.
Anmeldepflichtig Teilnehmer:innen werden gebeten, bequeme Kleidung zu tragen
(Tages- oder Wochenkarte und ev. ein Handtuch mitzubringen.
erforderlich) OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag
Limitierte Personenzahl 20
Brustwirbelséule mobil inkludiert
Leitung A. Petutschnigg, Graz Themen Verbesserung der Drehbewegung der Brustwirbelséule
Ort  Terme Marine Zielgruppe Alle Teilnehmenden
Dauer Montag, 26.05. bis Lernziele Reduzierung der Nacken-Schulterverspannungen durch Verbesserung
M'ttWOChr 2805, der Brustwirbelsdulen-Drehung
jeweils 15:30-16:40 Uhr Teilnehmer:innen werden gebeten, bequeme Kleidung zu tragen
und ev. ein Handtuch mitzubringen.
Anmeldepflichtig L . "
OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag

(Tages- oder Wochenkarte
erforderlich)
Limitierte Personenzahl 20
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Beckenboden & Atmung inkludiert
Leitung A.Petutschnigg, Graz Themen Verringerung der Kreuzschmerzen durch Aktivierung des Beckenbodens in
Ort Terme Marine Koordination mit der Atmung
Dauer Donnerstag, 29.05. bis Zielgruppe Alle Teilnehmenden
Freitag, 30.05., Lernziele Wahrnehmung der Beckenboden-Koordination mit der Atmung
jeweils 15:30-16:40 Uhr Teilnehmer:innen werden gebeten, bequeme Kleidung zu tragen und ev.
ein Handtuch mitzubringen.
Anmeldepflichtig OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag
(Tages- oder Wochenkarte
erforderlich)
Limitierte Personenzahl 20
Hypnose: Grundlagen inkludiert
Leitung H. Zach, Wien Themen Induktionen, Trancelibung; Basis und kurzer Uberblick, was ist Hypnose, was
Ort Terme Marine ist es nicht? Trance selbst erleben
Dauer Montag, 26.05. bis Zielgruppe Alle Arztinnen
Mittwoch 28.05., Lernziele Ein GefUhl fur verbale und nonverbale positive Kommunikation in der

jeweils von 17:00-18:10 Uhr

Anmeldepflichtig
(Tages- oder Wochenkarte
erforderlich)

Limitierte Personenzahl 12

Schlaf und Hypnose

(oFp

Medizin entwickeln und hypnotische Trance selbst erleben.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

inkludiert

Leitung
Ort

Dauer

H. Zach, Wien
Terme Marine

Donnerstag, 29.05.,
17:00-18:10 Uhr

Anmeldepflichtig
(Tages- oder Wochenkarte
erforderlich)

Limitierte Personenzahl 12

Themen
Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Hands on: erste Induktionen selbst durchfiihren
Alle Arztinnen

Ein Geflhl fur verbale und nonverbale positive Kommunikation in der Medi-
zin entwickeln und hypnotische Trance selbst erleben.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag
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Medizinische Hypnose
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inkludiert

Leitung
Ort

Dauer

H. Zach, Wien
Terme Marine

Freitag, 30.05,
17:00-18:10 Uhr

Anmeldepflichtig
(Tages- oder Wochenkarte
erforderlich)

Limitierte Personenzahl 12

Themen
Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Workshop:,Zittern” minimieren
Alle Arztinnen

Ein Gefuhl fiir verbale und nonverbale positive Kommunikation in der Medi-
zin entwickeln und hypnotische Trance selbst erleben.

2 Punkte medizinische Fortbildung pro Tag

Sonografie — Basis- und Refresherkurse in einzeln buchbaren Modulen.

In allen Modulen werden technische und physikalische Grundlagen, Gerdteeinstellung,
Untersuchungstechniken und héufige pathologische Veranderungen gelehrt

Sonografie — Basiskurs Abdomen & Retroperitoneum

kostenpflichtig

Leitung

Vortra-
gende

Ort

Dauer

Sonografie — EFAST OGUM-Kurs

R. Steinbach, Wien

M. Baumgartner, Wien
M. Bock, Wien

J. Liskutin, Baden

P. Widmayer, Wien

Hotel Fonzari, Seminarraum
Montag, 26.05. und
Dienstag, 27.05.,

jeweils von 08:30-19:00 Uhr
(inkl. Pausen)

Anmeldepflichtig
Gebihr € 560,00
Limitierte Personenzahl 25

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Sonografie von Leber, Gallenblase, Gallenwege, Milz, Niere und Harnwege,
Nebenniere, Retroperitoneum und Kenntnisse der haufigsten pathologi-
schen Verdnderungen

Theorie: 08:30-11:45 Uhr; Praxis: 16:30-19:00 Uhr

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich,
Notdrzt:innen sowie alle interessierten Arztinnen

Vermittlung technischer Grundlagen, Untersuchungstechniken und
haufiger pathologischer Verdnderungen, mit praktischen Ubungen unter
Anleitung.

16 Punkte medizinische Fortbildung

© OGU

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT
FUR ULTRASCHALL IN DER MEDIZIN

kostenpflichtig

Leitung

Vortra-
gende

Ort

Dauer

R. Steinbach, Wien

M. Baumgartner, Wien
M. Bock, Wien

J. Liskutin, Baden

P. Widmayer, Wien

Hotel Fonzari, Seminarraum

Mittwoch, 28.05.,
08:30-19:00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldepflichtig
Gebihr € 280,00
Limitierte Personenzahl 25

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Durchfiihrung der systematischen Notfallsonografie (EFAST), Erkennen
haufiger und relevanter pathologischer Verdnderungen In diesem Setting,
Einbindung der Notfall-Sonografie in das Patientinnenmanagement,
Fallstricke, Abdomen, Retroperitoneum, Pleura und Perikard.

Theorie: 08:30-13:30 Uhr; Praxis: 16:30-19:00 Uhr

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich,
Notdrzt:innen sowie alle interessierten Arztinnen

Vermittlung technischer Grundlagen, Untersuchungstechniken und
haufiger pathologischer Verdnderungen, mit praktischen Ubungen unter
Anleitung.

10 Punkte medizinische Fortbildung

© OGU

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT
FUR ULTRASCHALL IN DER MEDIZIN
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kostenpflichtig

Leitung

Vortra-
gende

Ort

Dauer

R. Steinbach, Wien

M. Baumgartner, Wien

M. Bock, Wien

J. Liskutin, Baden

P. Widmayer, Wien

Hotel Fonzari, Seminarraum

Donnerstag, 29.05.,
08:30-19:00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldepflichtig
Gebihr € 280,00
Limitierte Personenzahl 25

Sonografie — Small Parts

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Anatomie A. carotis, Aorta abdominalis, Venen- Kompressionssonografie,
Durchfiihrung von Doppleruntersuchungen Arterien und Venen, Erken-
nen haufiger pathologischer Verdanderungen (Arteriosklerose, Thrombose,
Stenose, Verschluss)

Theorie: 08:30-11:45 Uhr; Praxis: 16:30-19:00 Uhr

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich,
Notarztinnen sowie alle interessierten Arztinnen

Vermittlung technischer Grundlagen, Untersuchungstechniken und
haufiger pathologischer Verdnderungen, mit praktischen Ubungen unter
Anleitung.

8 Punkte medizinische Fortbildung

kostenpflichtig

Leitung R. Steinbach, Wien Themen Untersuchungstechnik, Lymphknoten, Speicheldrisen, tastbare
Vortra- M. Baumgartner, Wien Resistenzen, Knoten. TI-RADS, Klassifikation von diffusen und fokalen
gende M. Bock, Wien ’ SD-Verénderungen, Klassifikation von Lymphknoten und tastbaren
J Liskut’in Baden Resistenzen, hdufige pathologische Befunde;
P. Widmay'er Wien Theorie: 08:30-11:45 Uhr; Praxis: 16:30-19:00 Uhr
Ort Hotel Fonzari Seminarraum Zielgruppe Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich,
' Notarztinnen sowie alle interessierten Arztinnen
Dauer Freitag, 30.05., . . . :
08:30-19:00 Uhr (inkl. Pausen) Lernziele Vermittlung technischer Grundlagen, Untersuchungstechniken und
haufiger pathologischer Verdnderungen, mit praktischen Ubungen
Anmeldepfiichtig unter Anleitung.
Gebuhr € 280,00 (DFP 8 Punkte medizinische Fortbildung
Limitierte Personenzahl 25
Lungenfunktion kostenpflichti
p 9
Leitung W.Popp, Wien Themen Spirometriekurs entsprechend den Empfehlungen fiir den Grundkurs
Ort Hotel Laguna Palace, Sala Brioni zur Anerkennung der Spirometrieabrechnung
Dauer Freitag 30.05. von Erlernen der Durchfihrung und Interpretation der Spirometrie in der Praxis,
09,00_91 8%.0 Uhr Geratekunde, Hygiene, therapeutische Konsequenzen, viele praktische und
' ' theoretische Ubungen
Anmeldepflichtig Zielgruppe Alle Arztinnen, insbesondere Arztinnen fir Allgemeinmedizin sowie Fach-
Gebuhr € 180,00 arztinnen fur Innere Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde, Anasthesiolo-
Fur Nicht-Arztinnen €165,00 gie und Intensivmedizin
Limitierte Personenzahl 20 Lernziele Praktisches Erlernen der Spirometrie und Befundinterpretation.

(oFp

10 Punkte medizinische Fortbildung
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Notfallmedizin - Refresher

34.ARZTETAGE GRADO

kostenpflichtig

Leitung B. Petutschnigg, Graz Themen Kurs entsprechend den Bestimmungen des § 40 Abs. 7 ArzteG 1998
Vortra- H.Brussee, Graz zur Aufrechterhaltung des Notarztdekretes
gende J Schalam:)n Graz Basic Life Support/AED und Advanced Cardiac Life Support, sowohl fur
M SchérghuI;er Graz padiatrische, als auch erwachsene Patientinnen gemals internationaler
R. Donauer. Wei; Richtlinien, praklinische Narkose und Airway-Management, Versorgung von
A. Fian We;z polytraumatisierten Verletzten, taglich Fallbesprechungen sowie Durchfiih-
M Kés;enberger Klagenfurt rung eines Reanimationsmega- und Traumacodes.
C. Pflanzl-Knizacek, Graz Methodik Refresherkurs
L. Pﬂa.nzI-Knlzacek, Graz Zielgruppe Alle an Notfallmedizin interessierten Arzt:innen, besonders im Notarztdienst
B. Weinrauch, Graz stehenden Arztinnen, die einen Refresherkurs zum Einsatz im organisierten
Ort Hotel Laguna Palace, Sala Brioni Notarztdienst bendtigen.
Dauer Montag 26.05. bis Mittwoch 28.05. Lernziele Wiederholung bekannter notfallmedizinischer Therapieschemata sowie
jeweils von 09:00-18:10 Uhr, inkl. Pausen Vorstellung und Kommentierung neuer Richtlinien und notfalltechnisch
relevanter Studien und Fallbesprechungen.
Anmeldepflichti
Gebiihr € 500 00 J (EFP 26 Punkte medizinische Fortbildung
Limitierte Personenzahl 50
Erste Hilfe kostenpflichtig
Leitung B. Petutschnigg, Graz Themen Gilt als Nachweis fiir die Erfiillung des Qualitatskriteriums bei der
Vortra- C.Pflanzl-Knizacek. Graz Praxisevaluierung durch die 0QMed.
gende L. PﬂanzI-Knizacek’Graz Erste Hilfe bis zum Eintreffen des Notarztes: erweiterte stabilisierende Erste
’ o Hilfe-MaBnahmen bei Notféllen im Kindes- und Erwachsenenalter bis der
Ort  Hotel Laguna Palace, Sala Brioni professionelle Notarztdienst eintrifft und gemeinsam die weitere Versor-
Dauer Donnerstag 29.05.von gung durchfihrt. Ebenso werden die Assistenzleistungen fir Ordinations-
09:00-12.30 und 14.00-18.10 Uhr mitarbeiter:innen getibt und anhand von Fallbeispielen praktisch trainiert.
Zielgruppe Alle Arztinnen sowie Ordinationsmitarbeiterinnen
Anmeldepflichtig K . ) o . o o
Gebiihr € 180.00 Lernziele Prasentation und selbstandiges Uben der wichtigsten stabilisierenden
Far Nicht—Arztl'innen €16500 Erstversorgungsmafnahmen bis zur Ubergabe an die Notarztin.
Limitierte Personenzahl 30 (DFP 9 Punkte medizinische Fortbildung
EKG kompakt kostenpflichtig
Leitung P. Hellebart, Wien Themen EKG-Diagnostik auf den Punkt gebracht: von den Grundlagen bis zu
Ort Hotel Laguna Palace, Laguna Sky komplexen EKG-Bildern, Erarbeitung eines Befundungsschemas und
' gemeinsame Diskussion von Original-EKGs aus der tdglichen Praxis
Dauer Donnerstag, 29.05. und

Freitag 30.05, Zielgruppe
jeweils von 09:00-13:10 Uhr
Lernziele
Anmeldepflichtig
Gebuhr € 180,00
Limitierte Personenzahl 25
(oFp

Alle Arztinnen, auch in Ausbildung befindliche Kolleg:innen, vertiefte
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich

Standardisierte EKG-Befundung und rasches Erkennen relevanter
EKG-Pathologien, um die notwendigen therapeutische Konsequenzen
ziehen zu kénnen.

12 Punkte medizinische Fortbildung

34



WORKSHOPS & KURSE

FSG-Kurs gem. Fihrerscheingesetz

34.ARZTETAGE GRADO

kostenpflichtig

Leitung
Ort

Dauer

-

T.Titze, Unterach Themen

Hotel Laguna Palace, Laguna Sky

Montag, 26.05. und

Dienstag 27.05.,

jeweils von 09:00-18:10 Uhr .
Zielgruppe

Anmeldepflichtig

Gebuhr € 345,00

Limitierte Personenzahl 25 Lernziele

Gem. § 8 Fihrerscheingesetz (FSG) mussen Fuhrerscheinwerber:innen
ein drztliches Gutachten vorlegen, das bestatigt, dass sie zum Lenken von
Kraftfahrzeugen geeignet sind.

Dieses Gutachten muss von einer sachverstandigen Arzt:in fir
Allgemeinmedizin gem. § 34 FSG erstellt werden.

Dieser Kurs richtet sich an Arztinnen fir Allgemeinmedizin, die als sach-
verstandige Gutachterinnen im Rahmen des Fihrerscheingesetzes tatig
werden mdchten.

Die Teilnehmer:innen sollen die gesetzlichen Anforderungen gemal3 § 8
und § 34 des dsterreichischen Fihrerscheingesetzes (FSG) fur die Erstellung
arztlicher Gutachten zur Feststellung der Fahrtauglichkeit kennen und in
der Lage sein, diese Gutachten als sachverstéandige Arztinnen fir Allge-
meinmedizin ordnungsgemaf zu erstellen.

20 Punkte medizinische Fortbildung
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RAHMENPROGRAMM

EVENT GRADO 34

34.ARZTETAGE GRADO

Wo? Grand Hotel Astoria,
Restaurantebene 1. Stock

Wann? Dienstag 27.05.
von 20:00-24:00 Uhr

Gesamtpaket
Erwachsene € 95,00
fur Kinder (bis 8 Jahre) € 41,00

Dieses gesellschaftliche Event ist ein jahrlicher Fixpunkt der Arztetage.

Bei Buffet, Getrédnken und toller Musik von Niki & Carlo bietet es eine exzellente Gelegen-
heit, um mit Kolleg:iinnen zu plaudern oder zu tanzen. Fir alle Kongressteilnehmenden
und deren Familien, auch Kinder sind willkommen.

Bitte beachten Sie, dass dieses Event nur als Gesamtpaket gebucht werden kann -
kein gesonderter Eintritt nur zum Tanzen!

Die pauschale Teilnahmegebihr inkludiert alle gereichten Speisen und Getrénke und
betragt fir Erwachsene € 95,00 sowie fir Kinder (bis 8 Jahre) € 41,00.

Verbindliche Anmeldung bis spatestens 30.04.2025. Ist zu diesem Datum die Mindest-
personenzahl nicht erreicht, wird die Veranstaltung abgesagt. Bei Storno nach dem 30.04.
durch die Teilnehmenden bzw. bei No-Show fallen ausnahmslos 100% Stornokosten an!
Bei Absage durch den Veranstalter erhalten Sie den Betrag komplett zurtick.

Abendkassa fur Kurzentschlossene (vorausgesetzt die Veranstaltung findet statt),
Gebihren fur Erwachsene € 105,00, fir Kind/er (bis 8 J.) € 51,00 - Bezahlung hier nur in bar!

LAUFTREFF mit Prds. Dr. Peter Niedermoser

Wo? Treffpunkt vor dem Kongresshaus

Wann? Montag 26.05. und Mittwoch 28.05.

jeweils um 07:00 Uhr

WINE & CHEESE

Laufstrecke max.10 km im Ort

Wo? Vordem Kongresshaus

Wann? Montag, 26.05., Donnerstag, 29.05.,
jeweils von 18:10-19:00 Uhr

BAR-QUIZ

Treffpunkt fiir alle Kongressteilnehmenden in einer ungezwungenen Atmosphare.
Die Osterreichische Akademie der Arzte GmbH ladt zum Netzwerken ein.

Wo? Im Grand Hotel Astoria in der Bar

Wann? Freitag, 30.05,,
von 19:00-20:00 Uhr.

STRANDEINTRITT

Treffpunkt fiir alle Kongressteilnehmenden in einer ungezwungenen Atmosphare.
Es gibt auf alle Getranke in dieser Zeit eine 15% ErmaRigung!
Zu gewinnen gibt es eine Tageskarte fir die Arztetage Grado 2026.

Infos Tel: +39/0431/899-111 DW
www.gradoit.it

VERANSTALTUNGSHINWEIS

Kostenlos fiir Kongressteilnehmende gegen Vorlage des Badges,

Begleitpersonen erhalten gegen Vorlage des Ermalligungsgutscheines eine Ermaigung
von 50%. Erméglicht durch G.I.T. Grado Impianti Turistici S.p.A - weitere Auskinfte unter
Tel: +39/0431/899-111 DW www.gradoit.it, I-34073 Grado (Go), Viale D. Alighieri, 72

Wo? Basilika S. Eufemia, Grado

Wann? Donnerstag 29.05., 21.00 Uhr
Keine Anmeldung, keine Gebihr

Konzert des Arzteorchesters Musica Medica unter der Leitung von
Prof. Rudolf Ramming mit zahlreichen Solisten. Werke der klassischen Musik von
A.Vivaldi, J. Massenet, W. A. Mozart, Mendelssohn und vielen anderen.
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VORTRAGENDENVERZEICHNIS

ANDITSCH aHPh Mag.a pharm. Martina
AKH Wien-Universitatsklinikum
Martina.anditsch@akhwien.at

Augendopler Dr. Martin
Arzt fr Allgemeinmedizin / ASZ
martin.augendopler@asz.at

BAUMGARTEL, MSc Univ.-Lekt. HR Dr. Christoph
BASG / AGES-Medizinmarktaufsicht Osterreichische
Arzneimittelbehorde

Koordinationsstelle der Geschéftsfeldleitung fur die
Kommunikation der Arzneimittelbehérde u.
Risikokoordinierung

A-1200 Wien, Traisengasse 5
christoph.baumgaertel@ages.at / www.basg.gv.at

BAUMGARTNER OA DI DDr. Martin

BAYERLE-EDER ao. Univ.-Prof. Dr. Michaela
Meduni Wien-KIM [ll-Endo/Metabolism.-Klinische
Pharmakologie
michaela.bayerle-eder@meduniwien.ac.at

BOCK OA Dr. Martina

Klinik Hietzing/Institut fir Diagnostische
und Interventionelle Radiologie
martina.boeck.oma@gesundheitsverbund.at

BOSMAN Dr.in Jael

Facharztin fir Frauenheilkunde u. Geburtshilfe
Ordination Mistelbach

A-2130 Mistelbach, Liechtensteinstrale 15
www.jaelbosman.at

BRUSSEE Ass.-Prof. Dr. Helmut

Facharzt fir Innere Medizin u. Kardiologie
Ordinationszentrum der Privatklinik Graz Ragnitz
A-8047 Graz, Berthold-Linder-Weg 15
https://www.internist-brussee.at/

DENK-LINNERT Hon.-Prof. ao. Univ.-Prof. Dr.
Doris-Maria

MUW/Leiterin der Klin. Abteilung
Phoniatrie-Logopddie

Universitatsklinik far Hals-, Nasen- und
Ohrenkrankheiten
doris-maria.denk-linnert@meduniwien.ac.at

DIELACHER Mag. Sabine
FH Gesundheitsberufe OO GmbH
Sabine.dielacher@liwest.at

DONAUER Prim. Dr. Reinmar
ORK-Arzt / ERC Instruktor

LKH Weiz / Abt. fir Anasthesiologie u.
Intensivmedizin

A-8160 Weiz, Franz-Pichler-StraRe 85

DRUML Univ.-Prof. Dr. Wilfred

MUW / Univ.-Klinik far Innere Medizin Il / Abt.
fur Nephrologie

A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-29

wilfred. druml@meduniwien.ac.at

EDLINGER OA Dr. Roland
Klinik Hietzing
roland.edlinger@gesundheitsverbund.at

EGGER MPH Univ.-Lekt. Dr. Stefan

Internist u. Rheumatologe, Erndhrungsmediziner
Gesundheitsquadrat Wien

A-1230 Wien, Johann-Teufelgasse 39-47/3/1
http://www.gesundheitsquadrat.at
willkommen@gesundheitsquadrat.at

EISENMENGER Prof. Dr. Michael

Facharzt fur Urologie u. Andrologie

Osterr. Gesellschaft fir Mann u. Gesundheit
(OGMG) / Prasident

A-1190 Wien, Billrothstralle 49
http://www.dr-eisenmenger.at /
uro@dr-eisenmenger.at

ENDLER Univ.-Prof. Dr. Georg
Gruppenpraxis labors.at
g.endler@labors.at

FEITRITZER MHBA, Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr.
Clemens
clemens feistritzer@i-med.ac.at

FELLINGER Prim. Priv.-Doz. Dr. Johannes

FIAN DI Alexander

ORK-Graz Stadt / Lehrsanitater

Johanneum Research Forschungsges.mbH /
Inst. fir Nanostrukt. Materialien u. Photonik
A-8160 Weiz, Franz-Pichler-Stral3e 30

FUGGER Univ.-Prof. Dr. Reinhold
Facharzt fir Allgemein- u. Visceralchirurgie,
Thoraxchirurgie

Ordensklinikum Linz / Chirurgische Abt.
A-4020 Linz, Fadingerstral3e 1
reinhold.fuegger@ordensklinikum.at

GARTNER Prim. Dr. Immanuel
www.gartnerfit / office@gartnerfit

GOSCHL Dr. Ulrike
Arztl. Leiterin Kurhaus Marienkron
www.marienkron.at

GOTTWALD, MA Verena

VITALSTORY / Founder & Social Media Enthusiast
A-4020 Linz, Raimundstrale 41g
office@vitalstory.at / www.vitalstory.at

GSCHWANDTNER ao. Univ.-Prof. Dr. Michael
MUW/Klinische Abteilung fur Angiologie
michael.gschwandtner@meduniwien.ac.at

HAFNER Dr. Michael

Facharzt fir Gastroenterologie u. Hepatologie
A-1080 Wien, Florianigasse 52/2
www.imedici.at / imedici@me.com

HEGEN PD Dr. Harald, PhD

MUI / Univ.-Klinik far Neurologie / Neuro-
immunologie u. MS

A-6020 Innsbruck, Anichstralle 35
harald.hegen@i-med.ac.at

HELLEBART OA Dr. Peter

Wr. GV-Klinik Ottakring / 3. Med. Abt. / Kardio-
logische Ambulanz / Leiter

A-1160 Wien, Montleartstralle 37
peter.hellebart@gesundheitsverbund.at
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HOCHLEITNER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Margarete
Professorin fiir Gender Medizin u. Diversity /
Leiterin der Koordinationsstelle fur Gleichstellung,
Frauenférderung u. Geschlechterforschung /
Vorsitzende der AG fir Gleichbehandlungsfragen
an der MUI / Facharztin fir Innere Medizin
Frauengesundheitszentrum der MUI / Direktorin
A-6020 Innsbruck, Innrain 66/1
margarethe.hochleitner@i-med.acat;
http://fgzi-med.ac.at/

HUTTER Assoc. Prof. PD DI Dr. Hans-Peter
MUW / Zentrum fir Public Health / Abt. fir Um-
welthygiene u. Umweltmedizin
hans-peterhutter@meduniwien.ac.at

KNAUER Dr.in Alexandra

Arztin fir Allgemeinmedizin / Dozentin / Vize-
prasidentin der Gesellschaft Arzte fir Akupunktur
A-1010 Wien, Schreyvogelgasse 4
www.dr-knauer.at

KOHLFURST Mag. Dr. Daniela
daniela kohlfuerst@medunigraz.at

KOLLER OA Dr. Hendrik
hendrik.koller@ordensklinikum.at

KORBEL Prim. Dr. Karlheinz Christian
Suchtbeauftragter des Landes NO
Landesklinikum Mauer / Arztlicher Direktor
A-3362 Mauer / Amstetten, Hausmeninger
Stra3e 221

www.mauer.lknoe.at / christian.korbel@mauer.
lknoe.at

KOSTENBERGER OA Dr. Markus

KABEG / Klinikum Klagenfurt am Worthersee /
Abt. fir Anasthesiologie u. Intensivmedizin /
Intensivstation

A-9020 Klagenfurt, St. Veiter Stral3e 47

LAFERL OA Dr. Hermann

Wr. GV—Klinik Favoriten / 4. Med. Abt. mit
Infektions- u. Tropenmedizin

A-1100 Wien, Kundratstra3e 3
hermann.laferl@gesundheitsverbund.at

LATZKA OA PDin Dr.in Johanna

UK St. Polten-Lilienfeld / Standort St. Polten /
Klin. Abt. fir Haut- u. Geschlechtskrankheiten
https://www.hautarzt-latzka.at/

LIKAR MSC Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf
KABEG / Klinikum Klagenfurt am Worthersee /
Abt. fir Anasthesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, St. Veiter Stral3e 47
anaesthesie.klagenfurt@kabeg.at

LISKUTIN Dr. Jasmin

LUDWIG Mag.a Dr.in Michaela

Klinische u. Gesundheitspsychologin

MUW / Univ.Klinik fir Neurologie / Kognitive
u. Klin. Neuropsychologie

A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

MAUEL MSc Prim. Dr. Christoph

PV SKA-RZ Bad Aussee fur Stiitz-, Bewegungs-
apparat-, Stoffwechsel- u. gastrointestinale
Erkrankungen / Bereich Medizin / Arztlicher Leiter
christoph.mauel@pv.at / www.pv.at



VORTRAGENDENVERZEICHNIS

MICHLMAYR Dr. Christoph

Facharzt fir Orthopédie u. orthopad. Chirurgie /
Kursleiter OAMM

A-4150 Rohrbach, Stadtplatz 26
http://www.michlmayr.info /
ordination@michlmayr.info

MINASCH OA Dr. Danijela

Univ. Klinik fir Strahlentherapie-Radioonkologie
0512 504 82782,
danijela.minasch@tirol-kliniken.at

MOSER Univ.-Prof.in Dr.in Gabriele

Facharztin fur Innere Medizin / Psychotherapeutin
Psychotherapeutische Privatpraxis
www.gabrielemoser.at / office@gabrielemoser.at

MOUSSA Dr. Alexander
Ordination Dr. Alexander Moussa

A- 8230 Hartberg Ressavarstral3e 12
03332/64360 / praxis@dr-moussa.at

MUSALEK Univ.-Prof. Dr. Michael

SFU Wien / Ordinarius fur Allg. Psychiatrie,

Med. Fakultét / Inst. fir Sozialdsthetik u. Psychische
Gesundheit SFU Wien u. Berlin / Campus Prater /
Vorstand

A-1020 Wien, Freudplatz 1
michaelmusalek@sfu.ac.at

NIEDERMOSER Pras. Dr. Peter

Prasident der AK fiir Oberdsterreich u. Président
des wissenschaftl. Beirates der Osterreichischen
Akademie der Arzte GmbH

A-1020 Wien, Walcherstral3e 11/23
www.arztakademie.at

NIGL M.A. Klaus

FH Gesundheitsberufe OO GmbH / Campus
Gesundheit am Ordensklinikum Linz
Studiengang Diatologie / Studiengangsleitung
A-4020 Linz, Elisabethstralle 15-19
klaus.nigl@fhgooe.acat /
www.fh-gesundheitsberufe.at

OLIVEIRA-SITTENTHALER, MBA Prim. Dr. Christa
PV Reha-Zentrum Laab im Walde
christa.oliveira-sittenthaler@pv.at

PACHATZ, MSPhT Dr. Wolfgang
Sportphysiotherapeut

A-1220 Wien, Biberhaufenweg 49 / 4
physioat@yahoo.de

PALLINGER Dr.in Veronika

Klinikum Wels-Grieskirchen GmbH / Abt. fir
Anasthesiologie u. Intensivmedizin

A-4600 Wels, Grieskirchner StraRe 42

PETUTSCHNIGG Anneliese
Physiotherapeutin / Praxisgemeinschaft
MOVIMENTO

A-8010 Graz, Hasnerpl. 4
anneliese.petu@al.net

PETUTSCHNIGG Ass. Univ.-Prof. Dr. Berthold
MUG / Klinik ftr Chirurgie / Leiter der Teaching
Unit fur Katastrophen u. Spezielle Notfallmedizin /
Leitender Notarzt

A-8036 Graz, Auenbruggerplatz 29
Berthold.Petutschnigg@uniklinikum.kages.at

PFLANZL-KNIZACEK BSc MSc Claudia
Notfallsanitaterin / ERC Instruktorin
Patientensicherheit.at OG

A-8053 Graz, Harter Stral3e 66
www.patientensicherheit.at

PFLANZL-KNIZACEK BSc MA DI Lucas
Notfallsanitater(NKI), ERC Educator, ALS / ILS /
BLS Instruktor

Patientensicherheit.at OG / Geschaftsfiihrer
A-8053 Graz, Harter Stral3e 66
www.patientensicherheit.at

POHANKA Univ.-Prof. Dr. Erich
Facharzt fur Innere Medizin
A-2380 Perchtoldsdorf, Donauwdortherstr. 31/1/5

POPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang

Zentrum fur Pulmologie u. Langzeitbeatmung PDO
A-1220 Wien, Langobardenstralle 122
wpopp@gmx.at

RANNER Dr. Andreas

Arzt fir Allgemeinmedizin / Caritas Fachschule
fUr Sozialbetreuungsberufe / Lehrtatigkeit
A-1020 Wien, Weintraubengasse 26-28/1/3
andi@sandraranner.at

RITTMANNSBERGER Univ.-Prof. Dr. Hans
Facharzt fir Psychiatrie u. psychotherapeutische
Medizin

A-4020 Linz, Andreas-Hoferstrafle 3
h.rittmannsberger@aon.at

SALZER Prim. Dr. Andreas

PVA-RZ Saalfelden / Arztlicher Leiter
A-5760 Saalfelden, Thorerstral3e 26
andreas.salzer@pv.at

SCHALAMON Univ.-Prof. Dr. Johannes
johannes.schalamon@medunigraz.at

SCHEUER Dr. Andreas

Arzt fiir Allgemeinmedizin / Dozent der OWAA
A-4101 Feldkirchen / Donau, Pesenbach 59
https://www.dr-scheuer.at/

SCHOFL Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer
Kongressleiter u. Mitglied des wissenschaftl.
Beirates der Osterreichischen Akademie der Arzte
GmbH

rainerschoefl@24speed.at

SCHON Mag. Gabriele
YogaPraxis

A-1090 Wien, Hahngasse 20
gabriele.schoen@chello.at

SCHULLER-LUKIC Dr. Biljana
KLAA-1030 Wien, Juchgasse 25
biljana.schuller-likic@gesundheitsverbund.at

SIGMUND MR Dr. Peter

Ordination Dr. Sigmund

A-8462 Gamlitz, Am Slatar Riegel 353
drsigmund@medway.at

STEINBACH Dr. Robert
Klinik Hietzing
robert.steinbach@gesundheitsverbund.at

STEKOVIC MBA Dr. Slaven
Aeterna Omics Health GmbH
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STROHMER Univ. Prof. Dr. Heinz
Kinderwunschzentrum an der Wien

A-1060 Wien, Gumpendorfer Strale 11-13/18
office@kinderwunschzentrum.at

TITZE MR Dr. Walter
Facharzt fur Unfallchirurgie und Arzt fir
Allgemeinmedizin

TRAUGOTT Prim. Dr. Miriam
BBRZ Med GmbH
miriam.traugott@bbrz.at

TREIBER Priv. Doz. Dr. Gerlies
gerlies.treiber@medunigraz.at

WEINRAUCH Dr. Benjamin
Notfallsanitater

LKH Graz Il / Standort West
A-8020 Graz, Gostinger Strale 22

WIDMAYER Dr. Philipp

WIEDERER Prim. Dr. Christian

Medizinischer Geschéftsleiter der Klinikum Austria
Gesundheitsgruppe und der kokon- Kinder- und
Jugendreha Bad Erlach und Rohrbach Berg
Arztlicher Direktor im Klinikum am Kurpark
Stellvertretender Arztlicher Direktor in der Kokon
— Reha flr junge Menschen Bad Erlach, christian.
wiederer@klinikum-baden.at

WILLINGER Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Mag.a Ulrike
MUW / Univ.-Klinik fiir Neurologie / Leiterin

des Arbeitsbereiches Kognitive u. Klin. Neuro-
psychologie

A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20
ulrike.willinger@psychologie-in-wien.at

Winter Prim Dr. Andreas
Andreas.Winter@ordensklinikum.at

Wolf Mag. Doris

Klinische & Gesundheitspsychologin
A-8055 Graz, Triester Stral3e 391
www.doriswolf.at / praxis@doriswolf.at

ZACH Ap.Prof.Priv.Doz.Dr. Heidemarie, PhD
BSc.

Neurologie Zach MUW/Universitatsklinik ftr
Neurologie

zach.heidemarie@gmail.com

ZAHRL HR Hon.-Prof. Dr. Johannes
Direktor des Instituts fir Medizinrecht
Osterreichische Arztekammer
jzahrl@aerztekammer.at
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SPONSOREN & AUSSTELLER

Wir danken allen Firmen fiir die finanzielle Unterstiitzung der Arztetage Grado 2025!

A1 Telekom Austria, Wien Ganzimmun Diagnostics, Mainz, Norsan, Berlin, Deutschland
Deutschland
Institut AllergoSan, Graz NovoMedic, Eugendorf
Heltschl, Gallspach
Axon Lab, Polling OFA Austria — Zweigniederlassung der OFA
Medizintechnik Holler, Wien Bamberg, Salzburg
Medizintechnik Behounek, Graz
INTRAMED, Wien RUMIGS, Berlin, Deutschland
Biogena, Salzburg
Klinikum Austria Gesundheitsgruppe, Wien Schnelzer&Partner Medizintechnik, Linz
CYL Health, Pollau
Kurhaus Marienkron, Ménchhof Tillots Pharma, Rheinfelden, Schweiz

Dexcom Austria, Brunn am Gebirge
Labors.at, Wien

Dialab Produktion und Vertrieb von chem.-
technischen Produkten, LEUPAMED Medizintechnik, Gossendorf
Wiener Neudorf

M.CM. Klosterfrau Healthcare, Wien
DocFinder, Wien

Meditec Medizintechnik, St. Polten
FormMed HealthCare, Frankfurt am Main,
Deutschland

NoBite Insektenschutz, Wien

Hinweis:

Die Konzeption und inhaltliche Gestaltung der Arztetage Grado liegt in der Verantwortung der wissenschaftlichen Leitung sowie der Osterreichi-
schen Akademie der Arzte GmbH. Samtliche Kooperationen erfolgen im Sinne des Code of Conduct der Osterreichischen Arztekammer und der
Verordnung Uber érztliche Fortbildung. Die Osterreichische Akademie der Arzte GmbH gibt bekannt, dass keine potentiellen Interessenskonflikte
bestehen. Die Offenlegung potentieller Interessenskonflikte der Referentinnen liegt vor und ist als Teil der Prasentationen vorgesehen.

Ansprechperson:

M | A | w MAW Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Maria Rodler & Co Ges.m.b.H

Kerstin Hamata

Tel. +43/1/536 63-39

Mobil +43 664 811 04 81

E-Mail kerstin.hamata@media.co.at
WWW.maw.co.at

IMPRESSUM

Osterreichische Akademie der Arzte GmbH, www.arztakademie.at

Redaktion: Osterreichische Akademie der Arzte GmbH, Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schofl
Design: design.reisenberger.at
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akademie

der arzte

Fortbildung auf hochstem Niveau.
Individuelle Betreuung mein Arztleben lang.

Das ist meine Akademie der Arzte.

OAK-CPD-Lehrgang Ausbildungskompetenz fiir

den klinischen Alltag 2025
Start: 11/2025, Graz/Wien

[®] Dieses Fortbildungsangebot professionalisiert die
medizinische Ausbildung im klinischen Alltag.

. Teilnehmende erwerben nach dem ,Train the Trainer”
-Ansatz Qualifikationen in Didaktik, Kommunikation,
Feedback, Recht und Leadership.

Vortrage werden durch Diskussionen, Fallbeispiele
und Gruppenarbeiten optimal erganzt.

Lt

Geriatrie-Tagung 2025
Eintagige Tagung am 03.10.2025, Wien

< und Kolleg:innen spannende und
. aktuelle Themen - kompakt an
Y einem Tag fiir Sie aufbereitet.

Die Geriatrie-Tagung 2025 stellt die optimale
Ergénzung zum OAK-Diplomlehrgang Geriatrie
dar.

Schuléarzt:innentagung 2025
Eintagige Tagung am 17.10.2025, Wien

=13 £74[|] Die Schuldrztinnentagung thematisiert

IIEEREEL Schlafstérungen, Mediennutzung und Drogen-

.H"I;-I: und Medikamentenmissbrauch — praxisnah fiir

- den schularztlichen Alltag. Teilnahme vor Ort in
Wien oder online mdglich.

2 P
- my .
akademie

Alle Fortbildungsangebote Elﬁlil
| und Informationen unter _!:5.:51';-' '_
der drzte a1 vww.arztakademie.at [W]ZHAE
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31.05.-06.06.2026

save the Date!

Kongress erleben: Fortbildung und mehr!
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Kongress
erleben:
Fortbildung
und mehr!

www.arztakademie.at/grado



